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I Majorna-Alvsborgs
Foretagsforening (MAFF)
finns en aterkommande
likhet nar man skarskadar
foretagsnamnen.
Forvanansviart manga
medlemmar ir forknippade
med beteckningar som
shipping, logistik och
sjofart.

Det finns forstas en
logik, med tanke pa
nirheten till havet. Anda
ar detta en niring som pa
manga sitt ar lika okand
som oumbarlig. For utan
transporter éver haven
skulle de flestas vardag
aldrig bli sig lik.

SODRA BROFASTET
beslutade att ta en
niarmare titt pa en
bransch som idag har
storre betydelse for den
genomsnittlige svensken
4n nagonsin i historien.
Samtidigt tinkte vi forsoka
ta tempen pa hur det star
till med konjunkturen vid
horisontlinjen, eftersom
de som transporterar gods
allra snabbast méirker av
forandringar i efterfragan
- internationellt och pa var
egen mark.
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I skuggan av Alvsborgsbron och
hamninloppet fyller vinden, vattnet
och de manga fartygens rorelser
synfaltet for flanorer och fikaalskare.

DET AR SVART ATT SE, men en
uppmaiarksam iakttagare kan
ana att ansenliga volymer byter
plats mellan landbacke och
vattenspegel. Sjostaden Gote-
borg dr idag Nordens storsta
lastcentral.

Langs strianderna till Klippan,
dar Ostindiefartygen landade
efter sina farder, finns stolta
traditioner att falla tillbaka pa.
Runt denna plats har pa senare
ar ater borjat vixa fram verk-
samheter med marint tema. Och
fler vill hit.

En av de senaste dr Lennart
Fougelberg, VD och bokforlag-
gare som kan blicka tillbaka pa
manga ar i Redarforeningens
lokaler pa S6dra Hamngatan. Nu
har han svart att slita sig fran sin
nya utsikt.

- Det ar 6verligset, och nirheten
till folk i branschen gor att man
latt traffas hir, sdger han. Ur
spontana moten fods idéer och
affarer.

Laget inom Svensk sjofart har
annars kimpat i motvind, allt
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sedan varvskrisens dagar pa
1970-talet. Detta efter den sago-
lika uppgang som inleddes med
freden efter andra varldskriget.
Svenska varv (liksom 6vrig
industri) stod kvar intakta,
medan Europa 1ag i ruiner.
Behoven av uppbyggnad var
nirmast odndliga och svenska
foretag skordade segrar som
varldsledande.

Langt innan skapade sjofarten
redare vars avtryck ar synliga
an idag. Ostindiefararna kunde i
en enda expedition, om de lyck-
ades, medfora varden motsvar-
ande hela den (officiella) sven-
ska bruttonationalprodukten.
De tillhor en svarslagen epok
och fodde min som Dickson,
Sahlgren eller Carnegie, vars
namn lever kvar.

- Folk forstar nog inte hur
mycket sjofarten fortfarande
betyder for Sverige, sdger Len-
nart Fougelberg som vet det som
ar vart att veta om handelsflot-
tans utveckling. Efter att ha

aLi av utgivarna av svensk

alf 0w 1
Lennart Fougelberg
Handels- och sjofartstidning
under 25 ar, driver han forlag
och kommunikationsbyra med
samma inriktning, Breakwater
Publishing.

Fran fonstret finns naturliga
forutsattningar att halla koll pa
den livliga battrafiken, pa arm-
langds avstand. Det ir en fordel
for en man som arligen bland

annat publicerar en efterfragad
katalog 6ver allt som ror sig i
svenska farvatten, fritidsbatar
ordknade

Bransch som
forandrats

Geografiskt sett ligger Sverige
pa en halvo. Att exempelvis resa
mellan Goteborg och Fredrik-
shamn med bat tar bara 2-3 tim-
mar. Men viljer man landvigen
och undantar Oresundsbron, blir
det en resa pa 400 mil...

Darfor gar narmare 90 procent
av landets handel som far-
tygslast i nagot led. Men dnda
blir rederierna allt farre. Lennart
Fougelberg menar att olyckliga
politiska lasningar missgynnat
den svenska sjofartsniringen,
vilket lett till att villkoren satts
tuffare hir an for utlaindska
aktorer. Det dr den frimsta
anledningen till en stadigt krym-
pande, svenskflaggad flotta.

I stiillet 4r det andra narliggande
verksamheter som blomstrar
idag. Bland annat finns flera




foretag hir i Goteborg som
sysslar med utveckling och
service till fartygsindustrin. Pa
Lindholmen bedrivs forskning
inom flera omraden, bland annat
sjosikerhet. Bland rederierna
utmarker sig Stena AB med sat-
sningar pa egna fartygsinnova-
tioner. Det senaste dr att spruta
ner luft under skrovet medan
man fardas, vilket kan minska
bréansleatgangen med hela 25
procent!

Lennart Fougelberg forklarar
att den absolut viktigaste fak-
torn for rederiernas lénsamhet i
sjalva verket inte ar fraktpriser
och liknande, utan att allt avgors
den dag fartygen siljs.

Hér i Sverige har man valt att
beskatta foretagen for eventuella
vinster direkt nir de uppstar.
Men for den redare som bestéller
ett nytt fartyg vantar en process
pa flera ar. Darfor kan det bli
tufft med betalningen om en del
av kopeskillingen férsvunnit ur
bolaget (i skatt) ett tidigare ar.
I andra investeringstunga
branscher, till exempel inom
skogsniringen, finns system dar
vinster under ett ar kan fa avsat-
tas for framtida utgifter. Nagot
liknande har lange efterlysts for
rederibranschen

.Det forslag som kallades
tonnageskatt hade 16st det, tror
Lennart. Berdkningar visade
dessutom att staten dnda skulle
ha fatt in samma summa pengar,
men pa mer likartade (dvs.
konkurrensneutrala) villkor
jamfort med utlandsk sjofart.
For att lyckas som redare idag
racker det alltsa inte bara med
att kunna skota om fartygsdrif-
ten. Man maste ha en excep-
tionell formaga till valtajmade
fartygsforsaljningar och kunna
forutse fartygsprisernas utveck-
ling for att lyckas halla sig kvar.
Detta dr den viktigaste forklar-
ingen till att antalet svenska red-
erier nu ar mycket l4tt raknade,
och att forna tiders glans framst
far anas genom stiliga portrétt
och vackra minnesbocker.

Langsiktigt rader det dock en
klar samstimmigh et mellan alla
som uttalar sig: det syns inga
orosmoln for den grundldggande
efterfragan pa sjotransporter.
- Allt beror pa vad det ar for typ
av varor. Kapitalkostnaden for
att ha godset bundet i trans-
portkedjan avgor den snabbhet
(och kostnad) som dr motiverad
for att komma fram, menar Len-
nart Fougelberg och tillagger:
- Att frakta last 6ver vatten ar
fortfarande ett av de allra mest
ekonomiska och miljémaéssigt
bista alternativen. Det klarar vi
oss inte utan.

Sjovagen — sa mycket kostar det
(ett svarslaget pris per mil...)

Tack vare vattnets barande férmaga kan fartyg forflytta mangder av varor
dver stora avstand. En viktig anledning till sjéfartens laga transportkostnader
och laga miljébelastning ar att fartygen i férhallande till sin storlek klarar sig
med liten maskinstyrka. Breakwater Publishing har gjort en sammanstalining
dver vad du som konsument far betala fér nagra varor dar bat ar det domin-
erande fraktsattet.

TV fran Asien (marknadspris ca 10.000 kr): 25 kr.

Ett par sportskor fran Kina: ca 3,50 till 7 kr.

En liter bensin: 25-50 Ore (tankmarknadens fraktpriser varierar valdigt).
En liter raolja fran mellanodstern: 12-28 6re.

En bil i trehundratusenkronorsklassen: ca 6.000 kr, men da &r
bade kostnaden fér lagerbindningstid och leveransfardigstallande medraknad.

Konjunkturen marks olika

Inom tank- och torrlastmarknaden mérks férandringar i landers och konsu-
menters efterfrdgan mycket snabbt. Fraktpriserna paverkas daremot mer av
tillgang till tonnage, dvs. balansen inom handelsflottan. Aldre fartyg konkur-
rerar med nyare och fartygsaffarer samt nybestallningar gors ofta pa spekula-
tion.

Inom farjesjofarten marks som regel konjunktursvdangningar nagot mindre

an inom 6vrig sjofart. Det beror pa tva saker: en fartygslinje kér man i ur och
skur, bade i storm och nar kundvolymen varierar. De fasta kostnaderna ar
dessutom sa stora att det kostar pengar bade att ldgga stilla och att skifta
fartyg

Sjofakta

Sveriges stora beroende av sjofarten har sin grund i att vart land geografiskt
sett dr en halvd. Det naturliga valet att frakta gods har darfér blivit vattenva-
gen. Trots att en stor del av transporterna gar med lastbil, ar ofta havet det
enda alternativet vid stérre godsvolymer och avstand.

Sjofarten har miljo- och bransleekonomiska fordelar tack vare att fartygen
klarar sig med relativt ldg motorstyrka i férhallande till lastkapaciteten. Batar
moter en 1&g friktion i vattnet.
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Skeppsmaklare
med varldsvida

affarer som vardag

Ttink dig att en kund onskar din
hjdlp att sdlja en viktig tillgang,
men absolut inte vill ldta dig basun-
era ut att den dr till salu. Det dr en
komplex, teknisk produkt ddr kopare
och sdljare har olika dsikter om
vardet. Tank att erbjudandet samiti-
digt gar till alla dina konkurrenter,
dadr den som forst gor affdr tar
hela provisionen. Har du lyck-
ats gora din kund nojd kan det
anda draja manga dr tills denne
dterkommer for ndsta affdr.
Ldigg ddrtill att varan finns vid
andra sidan havet, och att du
sjalv far betala biljetten dit
for att ta reda pd vad det
handlar om.
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Der ir £x vtrESSANT vardag
for medarbetarna vid Brax
Skeppsmikleri AB. Varorna
det handlas med ar fartyg,

och prislapparna riknas inte
sallan i atta eller niosiffriga
belopp. Med sina tre renodlade
skeppsmaiklare tillhor Brax de
storre i sin nisch, bland 10-20
konkurrenter 6ver hela viarlden.
Som skeppsmiiklare ar up-
pgiften att hjilpa rederier att
genomfora kop och forsiljnin-
gar av fartyg till sa goda villkor
som mojligt. Ett arbete som
kraver kénsla for efterfragan
och prisutveckling.

Foretaget har funnit sin nisch
pa viarldsmarknaden inom
fartyg for persontransport och
rullande gods (till exempel
lastbilar). Roro-fartyg (vilket
star for roll-on, roll-off), fiarjor
och kryssningsfartyg i oanade
méangder har passerat over mak-
larbordet, de flesta unika eller
bara byggda i ett fatal exemplar.

- Den har typen av fartyg kops
till 95 procent for att sittas i
trafik pa egna linjer, berittar
Johan Brax, som ar VD for Brax
Shipholding Rederi AB, den
koncern dir skeppsmikleriet
ingar. Av denna virldsflotta
aterfinns 75 procent i norra
Europa och Medelhavet, vilket
diarmed utgér marknaden for
Brax Skeppsmikleri. Det 4r en
typ av sjofart som uppritthalls
oavsett konjunkturlédge. I andra
delar av fartygsbranschen ar det
vanligare att fartygsaffarer gors
i spekulationssyfte.



Fraktmarknaden drogs dnda
ner ovanligt hart i finanskrisens
kolvatten, och minskade med
cirka en fjirdedel. Inte minst
blev nedgangen i exempelvis
Ryssland och Baltikum sarskilt
svar. Idag ar bilden annorlunda.

- Det har vant och det gar upp,
men det gar langsamt, menar
Martin Karrhage, som ar VD for
skeppsmaikleriet, och tillag-
ger att steget till att bestélla
nya fartyg annu ar langt. Man
invantar de bestéllningar som
lades innan krisen kom, samti-
digt som gammal 6verkapacitet
finns ledig.

- Om vara rederikunder
behover anpassa kapaciteten sa
forsoker de i forsta hand flytta
runt sina fartyg. Det 4r sillan
man lagger ner linjer, fortsatter
Johan Brax.

Farjor och
roro-fartyg
kan bli
mycket gamla
om de
underhalls
ratt.

Nar foretaget tog sina forsta
steg ar 1982, samlade man
skeppsdata i metervis pa skora
pappersremsor fran telexut-
skrifter. Idag 4r det betydligt
lattare att halla koll 6ver
viarlden. Pa det anrika kontoret
utgor dator och telefon de fram-
sta arbetsverktygen. Internet
har gjort tidigare exklusiv infor-
mation tillganglig for alla.

Men andrahandsuppgifter och
information i alla 4ra:

- Med all modern teknologi
som finns har det vil visat sig
an mer tydligt att den person-
liga kontakten ar sa viktig,
konstaterar Martin Kérrhage.

En annan hemlighet ba-
kom framgangarna for Brax
skeppsmiklare ir ett grundligt
tillvigagangssitt. De blir ofta
resor for att inspektera far-
tygsobjekt pa plats och se vad
kunden ser, nagot flera konkur-
renter drar sig for. Med gedigen
kompetens for att bedoma ett
fartygs skick far firman darfor
ett bra underlag nir det kommer
till att gora affar.

De slits inte nimnvirt jamfort
med torrlastfartyg, dir sjdlva
lasten gar hart at skroven nir
fartyget ror sig i vagorna. Istal-
let ar lasten jamforelsevis latt,
och rullar eller gar sjalv av
baten. En tacksam egenskap for
den som ska ga i god for farty-

gens skick.

- Det handlar till storsta de-
len om transport av luft, siger
Martin och fortydligar med att
det pa lastbilsflakens gods van-
ligen star hogforidlade varor
med mycket emballage.

Manga av de forsta skep-
peniroro-klassen, som kom
for snart 40 ar sedan, seglar
fortfarande. Da det giller
passagerarfartyg skiner de
bada herrarna upp vid tanken
pa en Gota-kanal-angare fran
1800-talet som de férmedlat till
affar.

- Det finns nog ingen egentlig
begransning for hur gamla
dessa fartyg kan bli. Det ar
istillet ekonomiska skal,
tillsammans med teknisk
utveckling och storre fartygs
skalfordelar, som konkurrerar
ut gammalt tonnage, sager
Martin Karrhage.

Vad kommer det sig da att
redarna, som ofta kinner var-
andra, inte kan gora upp sina
fartygsaffirer pa egen hand?

Johan Brax funderar en kort
stund och svarar:

- Man ska komma ihag att
for de flesta rederier, dven de
riktigt stora, ar det en ratt
stor sak att kopa eller silja ett
fartyg. Det ar inget man gor
dagligdags. En skeppsméaklare
kan darfor tillféora marknad-
skunskap.

Martin Karrhage séger att
redarna ir experter pa att
skota driften av fartyg, men
att dessutom ha kompetens for
fartygsaffarer klarar bara de
allra storsta aktorerna. Dessu-
tom dr det ofta svart att gora
affirer och kinsligt att beritta
att man vill férandra flottan.
Det kan skapa onddig oro bade
hos kunder och ombordanstill-
da, samtidigt som man inte vill
basunera ut informationen till
konkurrenter.

De bada sjofartsexperterna
ar eniga om att transportbe-
hoven fortsitter 6ka. Det har
varit en unikt lang uppgang,
med globalisering och Kina
som drivande faktorer. Fort-
satt 0kad handel betyder att
mer gods behover flyttas till
sjoss.

Inom Europa har dessutom
trafiksituationen blivit svar.
Idag forandrar bilkéer och vag-
tullar kalkylerna. Att géra nya
infrastruktursatsningar tar tid
och kostar avsevirda summor,
samtidigt som de blir fastlasta
till sitt lage.

- Forr sa man att det gar
aldrig att bedriva farjetrafik

langs med en kustlinje, minns
Johan Brax, eftersom det alltid
finns bilvigar bredvid. Fram
tills nu, vill sdga, da det borjar
bli mojligt. Idag ger EU bidrag
till sa kallade "motorways-of-
the-seas” och nya firjelinjer ser
dagens ljus.

Jamfort med annan infras-
truktur njuter sjofarten, och de
lastbilar som aker med, fordelar
av sin extremt hoga flexibilitet.

- Varens askmoln paverkade
just-in-time-tinkandet for
manga, siager Martin Karrhage.
Betriaffande flyg sa har lagpris-

flyget dndrat resvanorna, men
mindre 4n man trodde: pa korta
rutter anser folk det fortfarande
vara smidigast att aka farja.
Samtidigt uppstar nya vixande
marknader, exempelvis vid
Turkiet och Svarta Havet.

- Framtiden ar ljus, men den
kommer inte av sig sji lv, kom-
menterar Johan Brax.

- Varje ar ar en kamp, sum-
merar Martin Karrhage.

Det later som en bra instélln-
ing for ett foretag som vill
fortsatta sticka upp pa varlds-
marknaden.

For din sdkerhet!

- hela dygnet. 031-42 42 42

@
dygmet - runt - jour

AB Lafa 1as & larm e Vard: 8-18, Lord: 10-13
Jaegerdorffsplatsen, Goteborg ¢ www.lafalas.se
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Hall stan ren.

Renofin ar ett betydligt miljovanligare alternativ
an traditionella biltvattar, eller tvatt hemma pa
parkeringen. Spillvattnet renas till 80 procent och
vi féljer de hogt uppsatta kraven som alla kom-
muner stéller pd oss. Och ndr vi dnda &r inne pa
miljon: hyr en miljobil hos oss. | utbudet ingar allt
ifran smabilen till den stora familjebilen. Sa vill du
bidra till att halla Géteborg rent ska du definitivt
tvatta Renofin och hyra bil hos oss.

Vialkommen.

Preem Jaegerdorffplatsen.
Tel 031-12 02 05.
Man-fre 6-22. Lor-sén 8-22.

Budgg;.

Fé‘\

preem
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Varldsrekord bland farjor
Stena Line gor Majornas

storsta investering

Det dr den storsta investeringen © Majorna pd decennier. I och med at

storsta farja hattills inleder hostens turer mellan Goteborg och Kiel, ger Stena Line
exempel pa att man kan fortsdtta gora det man alltid gjort, fast smartare.

De 450.000 resendiver som arligen passerar den tysk-goteborgska vattenlinjen far
nu vara med om att sdtta nya granser for Goteborg som sjofartsstad.
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KLOCKAN HAR PRECIS SLAGIT 08.43
och den inkommande Stena Ger-
manica signalerar sin ankomst
till Goteborg, med exakt punk-
tlighet precis som vanligt. Nat-
tens resa fran Kiel ar strax till
anda. Strax viller en till synes
aldrig sinande strom av forvan-
tansfulla resenérer ut bakom
Majnabbeterminalens portar
och sitter fotterna i Majorna.

Varldens storsta
farja har anlant.

Anledningarna bakom denna
"jattesatsning” ar flera. De
tidigare farjorna, har tillsam-

mans med fraktfartyg foljts at i
parallell trafik 1angs samma rutt.
Nu ersitts en dldre fiarja och
ett lastfartyg (for rullande last)
istéillet av en enda jattefiarja. Det
medfor skalfordelar och enorma
besparingar i branslekostnader,
ca 50 miljoner kronor per ar,
tillsammans med tillhérande
miljovinster.
- Vi sinker koldioxidutsldppen
med 30 % och 6vriga utsliapp min-
skar ocksa stort, siger en glad
Claes Berglund, linjeansvarig for
Stena Lines trafik mellan Gote-
borg och Kiel /Travemiinde.
Claes Berglund tycker det dr



bra att Goteborgs Hamn ger ra-
batter till de som kor "miljovan-
ligt”, men férvanas over att
efterfragan pa miljohinsyn inte
marks sarskilt mycket bland
fartygets kunder, inte ens fran
industrin.

Dessutom kommer fartygen
att koras med optimerad fart,
samtidigt som de till 100 % drivs
av el nér de ligger vid kaj.

- Vi stéinger av motorerna helt,
liksom vi tidigare gjort med de
gamla passagerarfarjorna.

Med sina 240 meter, 62 fler 4n
tidigare, fanns ett stort praktiskt
problem: hur skulle farkosten
lyckas vinda i dlven? Pa grund
av sin langd blir det alltfor
trangt for att kunna frisvinga
pa vattnet utan att kollidera med
Eriksbergs pirer.

Losningen blev att bygga en sa
kallad dykdalb, en pollare vid
kajen som man tar spjirn mot
medan stidven roterar 180 grader.

Enda haken ar att det aldrig
gatt att testa i forvag, men
datorsimuleringar har gett gront
ljus sa Claes Berglund har kint
sig lugn.

Under sommaren har det
arbetats dag och natt for att

paciteten, men vi gor allt pa
ett smartare sitt, sdger Claes
Berglund.

Skorstenarna dr placerade
langst bak for att inte fastna i
Alvsborgsbron.

Totalt gar satsningen, bara
med ombyggnation av fartyg och
landanslutningar, pa cirka en
halv miljard kronor. Det totala
vardet inklusive fartyg ar 2,5
miljarder kronor, vilket dven
det torde vara ett svarslaget re-
kord pa omradet. Och tanken dr
forstas att det ska halla ett tag.

Claes Berglund avslojar att
planeringshorisonten for en
farjelinje ar 10-20 ar. Hoga
fasta kostnader, bland annat fér
anpassningar av hamnar gor det
svart att flytta flottan hur som
helst.

- Och man kan inte provkora
en ny farjelinje i forvag for att
testa underlaget, sa som flyget
gor. Man far kora fartygen oav-
sett om de ar fyllda eller ej.

Forhoppningen ar att den nya
forandringen kommer leda till
att Tysklandslinjen vander till
I6nsamhet.

- Alternativet hade varit att
lagga ner, sdger Claes Berglund
aningen ovantat. For

trots allt verkar hans
entusiasm alltfor smit-
tande for att tro nagot
annat.

Under de senaste
arens provningar ras-
ade tysklandsfrakten
med 40 % nar det var
som vérst. Pa passager-
artrafiken marktes inte

fa allt fardigt infor hostens
premiirtur i slutet av augusti. En
pabyggnad av en extra vaning
ovanpa den nuvarande ankom-
sthallen blir en ny avgangshall.
Bara byggnadsarbetena pa land
har kravt investeringar pa 90
miljoner kronor ...

De nya fartygen, som alltsa ar
viarldens lingsta, har gatt i trafik
mellan England och Holland
sedan 2003. Innan de kom till
Goteborg har de dock byggts om
i Tyskland och kommer darfér
att upplevas som alldeles nya.

De har plats for 1.300 passager-
are (mot tidigare 1.500), ett antal
som brukar nas ett par ganger
under sommarmanaderna. Den
sammanlagda lastkapaciteten pa
diack motsvarar en bilko pa hela
4.200 meter. Det motsvarar 220
lastbilar eller 700 personbilar
och ar exakt lika mycket som
man tidigare forfogat Gver pa
rutten.

- Vi okar egentligen inte ka-

lika stora férandringar,
da den &ar mer stabil.

- Men nu har det helt klart
vant, vi ser en tydlig uppgang,
noterar linjechefen.

Av ruttens svenska passager-
are kommer knappt hilften fran
goteborgsomradet med omnejd,
som till exempel Boras eller
Kungilv.

- Sa ar det med farjelinjer, de
ar regionalt baserade, forklarar
Claes Berglund och tilldgger att
foretaget framst siktar in sig pa
bilburna turister som ser forde-
larna och bekvamligheten med
overfarten.

- Vi ser ofta pa farjelinjer som
en viag "ut”, men glommer da att
for lika manga manniskor ar de
en vag "in” i Sverige. Darfor ar
det inte konstigt att nagot fler &n
hilften av passagerarna bestar
av tyskar och hollindare, som
giarna kommer hit inte minst pa
grund av den laga kronan.

Over tiden ser han att fir-
jetrafiken tappat andelar till

lagprisflyget. For visst har
svensken svarare att motsta
en resa for 500 kr om resmalet
heter Barcelona framfor
Fredrikshamn? Men pendeln
borjar svinga tillbaka. Att
aka bat upplevs av manga som
bekvamt, enkelt och kul. Kan-
ske ar det darfor som néra 425
av de 450 tusen passagerarna

En del av samhallet

ar aterkommande resenérer?

Stena Line brukar berdkna en
farjas livslangd till cirka 30 ar.
Nya bestammelser om sikerhet
och miljo, driftskostnader i
jamforelse med nyare firjors
nyare motorer etc. brukar géra
att det inte 16nar sig att behalla
fartygen langre tid.

De vita tysklandsfiarjorna
som nu ersitts flyttar till
Karlskrona-Gdynia, och har
varit med i 22 ar. Med viss nos-
talgi noterar Claes Berglund att
de byggdes pa Gdansk-varvet i
Polen mitt under Lech Walesas
kampfyllda varvstid, nagot som
bland annat krévde fyra ars
forlingd byggperiod...

Den trafik som uppstar till
och fran hamnen brukar vara
uppskattad av foretagarna i Ma-
jorna, men mindre #lskad bland
de boende. Claes Berglund
tycker att man trots allt maste
se patrafiken i sin helhet.

- Hur manga lastbilar hinner
inte passera Oscarsleden under
fem minuter, firjorna férutan?

Han understryker att den
storsta delen av lasttrafiken tar
vigen direkt upp mot Alvsborgs-
bron.

For sjofarten utgor en tydlig
del av infrastrukturen i sam-
hillet, dar industrikunder som
Volvo ar vildigt beroende av
leveranserna fran Tyskland
"just-in-time”.

- Pa sa sitt dr vi med och slar
broar mellan linderna, siager
Claes Berglund. Fast vi gillar
inte riktiga broar - pa grund av
konkurrensen, tilligger han
med glimten i 6gat. Sa som det
anstar den som hellre firdas
med de stora idéerna till sjoss.

Husmanskost och affarsluncher alla vardagar.
A la carte, avsmakningsmenyer, presentprodukter,
matlagningskvillar i Smedjan samt catering for

alla tillstillningar.
Hitta inspiration och
lockelser pa
www.sjomagasinet.se

Hjartligt valkommen!

www.sjomagasinet.se « Tel. 031-775 59 20
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Det dr en ldtt kaotisk dag vid Gothenburg Chartering AB.

Ndar Sodra Brofdstet anldnder hdrskar visserligen ett diskret lugn dver de
tjocka mattorna. Fran dttonde vaningen ser man dlven slingra sig fram,
som fran en kommandobrygga. Men bakom kulisserna har ett litet

datavirus orsakat stora problem med e-postservern.

Fyller fartygs luckor
pa marknaden

FOR ETT BOLAG VARS VIKTIGASTE
kéalla till affarer ar en inkom-
mande e-postvolym pa cirka 800
mejl per dag, ir detta forstas en
smiirre katastrof. Nar forfragn-
ingar och svar inte snabbt kan
skickas vidare, blir det svart att
sy ihop transportkunder med
rederier och att vara férst med
erbjudanden om fraktaffarer
over hela var jord.

Det ar darfor inte konstigt att
foretagets VD, Oscar von Sydow,
urskuldande ber om ursikt for
om uppmirksamheten blir nagot
splittrad. Dock utstralar han lug-
net sjilv och ger av sin tid, van
vid virre stormar efter manga ar
iyrket.

- Det finns inte sa manga
skeppsmiklare idag, siger han
och syftar pa den yrkeskar som
ser till att fartyg fylls med last.

De hjalper rederier att hitta
uppdrag och matchar trans-
portkdpare mot tillgangliga bud
om att skeppa varor.

Att méklarens roll finns kvar
trots att alla parter fatt granslo-
sa kontaktmojligheter, har en
lika enkel som uraldrig forklar-
ing enligt experten sjilv:

- Vem ska ringa vem? Trans-
portoren eller lastagaren? I prak-
tiken sitter det ritt 1angt inne
hos de flesta att gora det...

De tio anstillda, varv manga
ar delagare i Gothenburg
Chartering, arbetar med att
leta upp tillgangliga bud pa en
osynlig marknadsplats. Via ett
finmaskigt nét av kanske femtio
andra méklare och ldmpliga re-
derikontakter, studsar erbjudan-
den ut i virlden med samma fart
som internet. Lampliga affars-
forslag presenteras for den kund
som bett dem gora forfragan.

- Vi pytsar olja i maskineriet,
sidger Oscar von Sydow.

For kunderna innebar det en-
kelhet att bara behova kontakta
en eller ett par miklare, och
kunna diskutera den senaste
marknadsutvecklingen. Fér
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Oscar von Sydow

miklarna betyder det i regel

att samma uppdrag gar till en
handfull konkurrenter, och att
bara en star som vinnare. En
stor fordel for kunderna ar att all
avtalsskrivning och dokumenta-
tion gors upp genom miklarens
forsorg.

Med tiden har denna adminis-
tration blivit &n mer viktig, enligt
Oscar von Sydow.

- Forr sa man att "our word is
our bond”, vad som har sagts ar
vad som giller.

Idag har han en kinsla av
att det rader mindre av denna
hederskodex. Det muntliga i
telefon maste nu bade bekriftas
och aterbekriftas innan man ar
saker.

Det ar darfor inte konstigt att det
blir en och annan e-post att ga
igenom.

En annan sak som dndrats ar
snabbheten.

-Idag vet alla allting och det
finns fa hemligheter, som Oscar
von Sydow uttrycker det. Via

internet finns massor av kéllor
att tillga om vart fartyg dr pa vig
och vilka laster de for.

Vi sitter omgivna av far-
tygsmodeller, nistan som pa
sjalvaste Sjofartsmuséet. Och
som av en hindelse rakar vi ha
dess ordférande mitt emot oss...
Intresset dr inte att ta miste pa,
och Oscar von Sydow far nagot
lyriskt i 6gonen nir han demon-
strerar en oljetanker som ett
rederi har deponerat pa ett av
borden.

Fragmenterad
bransch

Annars handlar kompetensen i
huset snarare om torrlast sisom
skogsprodukter, stal, kol och
jarnmalm, roro-transporter och
iliten skala fartygsforsaljningar
och kop. Branschen har krympt i
takt med den svenska sjofartens
minskning och idag finns bara
ett mindre antal branschkolleger
kvar i landet. Men utflaggningen
av flottan har inte sa stor be-
tydelse, da fartygen och trans-
portbehoven dr desamma.

Miljokrav och kundernas
okade miljomedvetande
paverkar dock verksamheten
hela tiden, och sitter ramarna
for fraktkontrakten.

Som bolag tror Oscar von
Sydow att de har sina storsta
konkurrensférdelar i sittet de
arbetar tillsammans som team.

- Vi sitter i samma rum, det ar
viktigt, s att vi stindigt lyssnar
av varandra om vad som 4r pa
gang och hur olika forfragningar
16per, berattar han. Sedan 4gs
bolaget av de anstillda vilket gor
det extra kul nér det gar riktigt
bra, samtidigt som det ger oss
ett storre engagemang.

Nya kunder tillkommer genom
kontakter och att man traffar
folk pa "allt fran middagar till
méssor”.

- Men det ir ett stindigt kdm-
pande och den dagen man gar
till jobbet och inte dr radd for att
tappa kunder, 4r det nog pa vag

att ga fel.
For tre-fyra ar sedan var
von Sydow mer orolig éver bran-
schens utveckling dn han ar nu.
Foretaget jobbar internationellt
och en stor del av affdrerna har
idag icke-svensk anknytning.
Man har stadigt vuxit i antal
anstillda, och han ser fordelar
i denna fragmenterade bransch
gentemot de storre aktorernas
sétt att jobba: Vi ar visserli-
gen stora i Sverige, men sma i
viarlden. Och sa forsoker vi att
idenna traditionella bransch
jobba nagorlunda modernt...

SA PAVERKAS
SHIPPING-
MARKNADEN:

NAR STALINDUSTRIN
borjar rulla far det stor
inverkan pa fraktpriserna.
For att tillverka stal

kravs namligen stora
transporter av kol, koks
och malm, utéver de
fardiga produkterna.

TRANSPORTNARINGEN

ar mycket vaderberoende,
dock inte for stormar

till havs. Istallet ar

det foljderna av
naturkatastrofer och
utgangen av skérdar som
ger upphov till plétsliga
transportbehov 6ver stora
avstand.

SEDAN FALLET 2008 har
marknaden for torrlaster
(bulk) repat sig "oerhort”,
enligt Oscar von Sydow.



Det ar en hogst relevant

fraga, som ofta stills i denna
globaliserade och brusiga virld.
Det giller att vara tydlig med vad
man vill och kan, och att forsta
vad kunden egentligen fragar
efter.

For det ar vil &nda kunden
som gor att foretaget finns, och
inte tviartom?

Hur ser du pa dina affiarer? Att
ibland hoja blicken for att ana-
lysera sin egen verklighet och
malbild dr lika nyttigt som svart.

Jag mirker det ofta under
samtal med allt fran tjinstemin
i kommunen, VD-folk fran
néringslivet till nagra av var
forenings medlemmar. Oftast far
jag olika svar som vart och ett
tal att beaktas.

Fran att "jag jobbar med IT-
utbildning”, "jag séljer stolar” el-
ler "jag ar chef i kommunen” till

"jag arbetar i fortroendebran-

ROLF HANSEN, LINNEA JOHANSSON,

som kor truck for som arbetar vid skulptor med specialitet
Sandstens Fiskhandel Blomsterstugorna inom bronsgjutning, som
i Fiskhamnen. Han Vistra och fér dagen precis har malat om sin
ar fran Lofoten och rekommenderar ateljé i Konstnirernas

skulle bara stanna till i Cyklamen, en alpvixt kollektivverkstad. full fard med att hjalpa
Goteborg tva dagar fore som tal kylan utomhus sa - Det var i varas nar kollegerna att fylla pa i
en Thailandsresa, nir en hér ars. jag var och tog upp lagret.

bekant tipsade om jobb. - Det var i forra veckan, hummertinor med - Rédknas insjoar sa var
Dagarna blev manader om man far rikna med min kille. For varje det en veckas semester

och nu har han jobbat hir
langt mer 4n ett ar.

- Det var tva ar sen nir
jag var pa en fiskebat.

Jag ar fiskare fran borjan
och har jobbat med det
imanga ar. Och allra
senast sa akte jag till
Danmark i lordags.

farja? Jag kommer fran

Vrango och var dar

och hilsade pa mina
foraldrar. Min far har
varit fiskare hela livet,
och nir jag var liten var
semestern att vi akte med
fiskebat till Skagen och
hade cyklar med ombord.

schen, dir vill jag vara och
forbli.”

Jag ar overtygad om att vi alla
jobbar dir, men det 4r mer 4n en
varderingssak. Fortroende och
tillit ar allt. Det ar grunden for
affirer. Utan dessa bestandsde-
lar spelar det ingen roll om din
idé ar att sélja stolar, bord, ut-
bildning i IT eller tyska spraket.
Fortroende dr aktuellt just nu
av olika anledningar, inte minst
genom finansmarknadsminister
Mats Odells uttalande om att
hela finanssektorn dr en fortro-
endebransch, och jag kan bara
instimma.

Tank om vi borde borja med
att se oss i "spegeln” for att gora
klart vilka vi &r och vill vara for
att skapa tillit och fértroende?
Jag tror att det smittar av sig,
precis som ordet tillit kan lisas
likadant fran bade borjan och
slutet.

Da kan vi alla bli ledare, pa
nagot vis. Ledare i var bransch.
Utifran mina kontakter med
alla foretagskamrater i Majorna

— Alvsborgs foretagarférening
ar det min tro att vi har en hog
andel som svarar ja pa fragan
om vi arbetar inom fortroende-
branschen. Vad tror du? Maila
mig giarna din asikt till

dehlfors@ioi.se

hoggravid!

EMMA STRODE,

hummertina vi tog upp

SLOJIYI(J ADUUNL)

APROPA FORTROENDE och
ledaren har Sodra Brofistets
redaktion skickat en fraga till
Ake Jacobsson, stadsdirektor i
Goteborgs Stad.

Det kom ett snabbt svar dagen
efter:

VAtt fa fortroende ér en forut-
sattning for att vi ska kunna
utfora vara uppdrag i arbetslivet
och dr dven en forutsattning for
ett bra privatliv. Fortroendet
maste erovras inte en gang utan
standigt. I dessa tider av ett my-
cket stort informationsoéverflod
ar fortroende en forutsédttning
for att navigera ratt.”’?
Med vinliga halsningar

Ake Jacobsson

Stadsdirektor

LARS MYHRMAN,
som till vardags kor
ut kundleveranser
for Kungsstens

Byggvaruhus, just nu i

med kanot och fiske pa

SODRA
BROFASTET

SODRA BROFASTET AR
EN OBEROENDE
TIDSKRIFT FRAN

MAJORNA-ALVSBORGS

FORETAGSFORENING
OCH UTKOMMER MED
2 NUMMER PER AR.
UPPLAGA 3000 EX
REDAKTION
PROJEKTLEDNING
OCH ANNONSER
GUNNAR DEHLFORS
REDAKTOR SKRIBENT
HAMPUS LINDEBERG
RED.SEKRETERARE
CATRIN OSTERBERG
ILLUSTRATIONER
ULF SVENINGSON
FOTOGRAF
HAMPUS LINDEBERG
GRAFISK FORM
ULF SVENINGSON

D

HENRIK KVIST,J R
Johnsson Bleck &
Platslageri AB

- Det var linge sen, ar
2002 da jag akte till
Island for att jobba som
arkeolog, en osidker
bransch diar man ar
hemifran langa tider. Sa
jag tankte att det kunde
vara kul att préva inom

sa spydde jag, for jag var

Dalslands kanal nu i
augusti. Det var med min
tjej, en hund och ett tilt.
Starkaste minnet var nir
hunden spydde i tiltet en
natt.

platslageri eftersom jag
hade utbildningen och de
behover folk. Och sen var
vi pa tre timmars fisketur
med foretaget forra aret.
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Frukostmote:
Pigga foretagare
larde sig sova

— Ingen somnade

b
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TRC)TT, SEG ELLER PA DALIGT HUMOR?

Effekter av dalig nattsomn dr
ingen konst att rakna upp. Att

sova gott kan diremot vara det
allra svaraste som finns, fér den

som verkligen behover det.

Vid ett frukostmote vid Vard-
centralen Majorna fick medlem-

marna i Foretagarféreningen

MAFTF sitt lystméite om sémnens

hemligheter

Elna Persson ar legitimerad
psykolog inom Vistra Gota-
landsregionen och arbetar vid
vardcentraler med en sirskild
specialitet: hon lar manniskor
att sova.

Det ar vil det man far passa
pa att gora pa jobbet, skojar en
egenforetagare.

Men Elna dr bestamd. Krop-
pen trivs bist néir vi foljer en

regelbunden dygnsrytm. Men
ocksa, paradoxalt nog, av att vi
inte oroar oss for att inte kunna
sova.

Da reglerar somnbehovet
sig sjalvt. Att det kan finnas
experter pa en sa naturlig och
sjalvklar sak som att sova,
sager kanske nagot om var tid.
Tempot i det moderna samhél-
let, med 24-timmarsoppet som
Elna siger, skiljer sig i manga
fall dramatiskt fran hur det sag
ut for bara 25 ar sedan. Idag
far manniskor darfor ta eget
ansvar och lira sig sitta stopp
nadr kroppen vill vila. Sémnen
har namligen hard konkurrens
fran mycket annat som lockar.
Till exempel har manga unga latt
att sitta uppe vid sina datorer pa
nitterna, berittar Elna. Sadant
stor somnens naturliga schema.

Halva befolkningen
T undersokningar brukar cirka

50 % av befolkningen uppge
att de har mindre bra sémn.

En tredjedel viljer att kalla det
for somnsvarigheter. For 10 %
Ar problemen sa svara att det
inverkar menligt pa tillvaron.
"Somnsjuka” skulle dirmed
kunna kallas en folksjukdom.

Somn ar en subjektiv upplev-
else, sager Elna Persson och
menar att man kan uppleva dess
kvalitet utan att beh6va méta
nagot.

Men hur ar det egentligen
med den lustiga paradoxen att
jumer man anstrianger sig for
att forsoka sova, desto svarare
tycks det vara? Jo, det ar en kon-
sekvens av att man da samtidigt
aktiverar kroppen att forsoka
gora nagot. Istéllet dr nyckeln att
varva ner innan det 4r dags att
sova, att "gora ingenting” och att
slappna av.

Men Elna ger dnda gott hopp
for den som ligger och vrider sig:
-Somnen dr flexibel och det rat-
tar till sig om man inte oroar sig
for saken.

De flesta forlorar darfor inget
alls i prestationsforméaga om
man skulle sova upp till tva tim-
mar mindre nagon gang. Sover
man mindre en enstaka natt s&
kompenserar kroppen det au-
tomatiskt med mera djupsémn
under nista natt. Receptet later
darfor lika enkelt som klart.

- Ge somntiden sitt avsatta
utrymme och férsok slappna av,
sd kommer somnen av sig sjily,
lugnar psykologen sina upp-
méirksamma ahorare



Tupplurar.

Kan vara bra om de halls sa
korta att man inte hamnar i dju-
psomn, men far inte stjila av den
tid man bor vila under natten.
Rakna av tupplurens langd fran
nattvilan.

Somnighet.

Ar du sémnig under dagarna s
finns det anledning att tanka till.
Det kan bero pa att du antingen
sovit for mycket eller for lite.

De flesta kinner sig trotta och
"sega” under den forsta timmen
nér de har sovit djupt, nagot som
intraffar efter minst 30 minuters
somn.

Somnapné.

Den som snarkar kan ha sa ka-
llad somnapné (dvs. att tungan
glider ner i svalget och orsakar
100-tals korta andningsuppehall
som delvis vicker en ur som-
nen). Dessa personer lider ofta
av trotthet under dagarna

. Uppskattningsvis 200.000 sven-
skar dr drabbade, manga utan
att veta orsaken. Forsok att sova
pasidan istallet for i rygglage.
Hjalpmedel finns att fa i form

av bettskenor, sarskilda masker
och andningsapparater.

Faror med somnbrist.
Allvarliga symtom av
somnbrist dr bland annat
forsimrat immunforsvar, att

amnesomsittningen paverkas
negativt, liksom 6kad risk

for depression, stress och
utmattning. Andra effekter

ar (inte helt ovantat) trotthet,
sankt funktionsféormaga och
humorpaverkan.

Regelbundna vanor.

Folj kroppens biologiska rytm,
som hjalper oss att komma till
ro och somna. Det mirks bland
annat genom att kroppstempera-
turen gar ned under natten. Var
varken for miétt eller hungrig

pa kvillen. Att forsoka halla
regelbundna tider fér somn och
maltider underléttar.

Varfor dalig somn?
Orsakerna kan vara manga:
stress och oro hor till de vanli-
gaste.

Varfor maste vi sova?
Under somnen far kroppen och
hjarnan ny energi. Immunsys-
temet dr mer aktivt. Dagens
intryck bearbetas och minnet
"uppgraderas”. Kroppens cel-
ler repareras och byggs upp.
Man sover olika mycket i olika
perioder i livet, allra mest som
barn med kanske 16 timmar per
dygn. Pa alderns host kanske
man ar nojd med 5-6 timmar, dar

Psykologen om
tupplurar och
SOMnapne ...

det ocksa gar en allmin kom-
fortgrans for hur lite manniskan
behover sova 6ver tid.

Sa far du bittre somn.
"Logga av” fran din dag. Ga
igenom vad du gjort och hur
morgondagen ser ut —innan du
lagger dig. Undvik att bli upprord
eller kinsloméssigt berérd innan
du ska somna, men gor girna
monotona sysslor. Slack ner pa
kvillen och ha morkt i rummet
under natten. Se till att sovrum-
met ar tyst och svalt. Fokusera
panagot lugnande, slappna av —
och ta dig tid att sova!

Dagen har betydelse for nat-
ten.

Forsok hitta balans
mellan arbete och fritid.

Ta pauser under dagen da du
byter aktivitet, fikar och varvar

ner. Gor en sak i taget. Motion-
era och forsok vara utomhus en
stund under dagen. Dagsljuset
styr namligen vakenhets- och
sémnhormonerna.

Att sova for mycket.

Det ar lika illa att sova for lite
som att sova for mycket. Re-
sultatet ar att man blir seg och
kanner sig trott. Stig upp néar du
ska ga upp. Kroppen har alltid
en startstricka for att varva upp
nar du har sovit djupt.

Hur lange kan man halla
sig vaken?

De flesta kan klara 4 dygn extra
med uppritthallen kapacitet,
darefter handlar det mer om att
forsoka orka héalla sig vaken.
Rekordet som Elna Persson hort
talas om sigs vara en person
som holl sig nagorlunda vaken 11
dygn i strack.

Valkommen till
Novotel Goteborg!

720 22 00 www.novotel.se
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MAFF holl arsmote en mork dag

i hostas och Stena bjod till. En del
av tysklandsterminalen var upplyst
och uppdukad. I entrén blev vi
avprickade och avfotograferade.
Vid dignande kladstall stampade vi
av oss kylan och valkomnades av
ordférande och styrelse. Det hélsa-
des och och ké&ndes igen. Nya och

gamla medlemmar, huller om bul-
ler. Nya medlemmar fick presentera
sig, Claes Berglund fran Stena Line
beréttade om utbyggnad och nya
batar. Ann-Louise Hohlfélt talade
om Goteborgs expansionsplaner och
da speciellt Majorna. Ett succéartat
framtraddande som ble, v en lektion

i stadens arkitektur. Ja sedan at och

drack vi gott, forrattade den an-
nonserade lottdragningen, skapade
nya kontakter, byggde nétverk och
vaxlade businesscards. Med en
rosafargad kartong choklad under
armen vandrade vi sedan ut i den
marka natten. Alvsborgsbron sken i
vinternatten. Majorna var upplyst.

Foto:
Linda Beckmanner
Carina Sundbo
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Marie Blixt. Vardcentralen Majorna

Vardcentral oppnar for "kundanpassad” service

Foretagsam vard

For snarT ETT AR sedan genomfordes den vdardvalsreform

som gett Goteborgs invanare ratt att valja var man vill fa
primdrvard. For Vardcentralen Majorna har den nya konkur-
renssituationen lett till att man satsar pa bredd och tillging-

lighet 1 varden. Patienternas onskemal placeras hogt och

vantrummet har forvandlats till Drop-in-mottagning.

I DET STORA, MODERNA
kontorskomplexet vid dlven
med Fiskhamnen som granne

i kvarteret, har vardcentralen
som forut fanns pa Karl-Johans-
gatan hittat en ny plattform

for att ge mansklig "under-
hallsservice”.

Vardcentralen i Majorna &r en
av Goteborgs storsta, med 16.450
listade patienter. Vid starten i
maj 2009 bytte man namn, dels
for att markera det nya men
ocksa for att vardcentralerna
numera ska forknippas med sin
stadsdel.

- Har vill vi erbjuda en néra,
tillganglig vard nar manniskor
behover det, forklarar Marie
Blixt som dr verksamhetschef.
Hon anlédgger nagot av ett helhet-
sperspektiv pa vardens uppgift.
Genom de tre specialistavdel
ingarna (allmédnmedicin,
modravard och barnavard-
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scentral) eller med hjalp av
specialister som kommer pa
besok ticker man in de flesta
vardbehoven pa plats. Nar sa
kravs finns tillgang till resten av
landstingets sjukvardsresurser,
en fordel som vardcentralens
chef girna framhaller.

Den stora utmaningen ar att
lyckas lista ut vad patienterna
lider av. Ett jobb hon finner
stimulerande och fyllt av spin-
nande moten.

- Det basta med att jobba pa en
vardcentral dr att har moter vi
allt och alla, bade vad det giller
akommor och aldrar. Har finns
en vildig bredd, mellan det akut
sjuka och mindre allvarliga.

Det 4r den stora skillnaden mot
att jobba pa en avdelning vid

ett sjukhus, dir man mest bara
moter en sorts diagnoser, menar
Marie.

Pa en av vaningarna finns dven

en rehabiliteringsenhet med
20-talet medarbetare, vilket
far Marie Blixt, som sjalv har
bakgrund som sjukgymnast, att
oppna mojligheten for bade indi-
vider och arbetsgivare att soka
hjilp. An 4r inte alla koncept
fardigutvecklade, men hon kan
se bade hilsoprofiler, friskvard-
sprogram och rehabilitering-
splaner pa agendan, beroende
pavad som efterfragas.
Omsvingning i vardapparaten
En anledning till denna tydliga
omorientering, till det som pa
foretagsekonomers sprak ofta
kallas kundnytta och marknad-
sanpassning, iar den stora vard-
valsreform som genomfordes
for ett ar sedan. Den innebér
bland annat att "vem som helst”
som uppfyller kriterierna och
blir godkéind kan 6ppna vard-
mottagning, men ocksa att varje
vardenhet méaste bira sina egna

kostnader.

Utgangspunkt for finansierin-
gen ir den sa kallade sjukpeng
som foljer varje vardtagare.
Summans storlek dr hemlig for
alla parter men paverkas bland
annat av alder och diagnos. I
slutinden avgors alltsa vardcen-
tralernas ekonomi av var min-
niskor viljer att soka vard.

Bland synbara fordndringar pa
Vardcentralen Majorna marks
att det traditionella vintrum-
met nu férvandlats till en
Drop-in-mottagning, for att 6ka
patienternas bekvamlighet. Man
behover alltsa inte ens ringa i
forviag, utan kan bege sig dit
under 6ppettiderna.

Enligt Marie Blixt gar det
ibland att ana en viss omsvangn-
ing i vardens prioriteringar. Nar
fler manniskor till exempel soker
bot for milda akommor som
forkylning, har likaren svarare



att siga nej till att skriva ut
medicin eftersom patienten, som
kund och vardviljare, kan hivda
sin ratt till vard.

Pa det hela taget ar det en
ny situation for alla inblan-
dade, vilket stéller krav pa
nytiankande. Det 4r dock ingen
tvekan om att

Marie Blixt brinner for vardens
uppgift. Och det med en glod
som utstralar entreprenorens
entusiasm:
- Vi ar den nara varden och vi ser

Vi dkar verkningsgraden for
SKF, Volvo, ICA, Stena Line och
JR. Johnssons
Bleck och Platslageri.

Ringosspa 0311271 11
sa berdttar vi vad vi kan

gora for dig.

ideé &information

Bygger passionerade varumarken!
WWW.iGH 58

hela minniskan. Utmaningen
ir att man samtidigt maste
vara kunnig i allt. Det 4r bade
charmen och svarigheten med
jobbet.

I host utlovas fler 6ppna semi-
narier. Bland annat kommer
det att handla om rokavvanjn-
ing, nagot som blivit allt mer
aktuellt vid manga arbetsplat-
ser. Har har vardcentralen,
liksom pa flera andra omraden,
tillgang till specialistkompe-
tens i huset.

Trygg & Siiker:
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d cateting

Porterpelles café serverar lunch
dagligen Vi har dven mattande

PELLES
s

mackor, pajer, sallader och goda
bakverk & kakor till kaffet.

.. och en massa annat gott!

Vallemmen!

HANDELSAKADEMIN

Flexibla ¢ Fargstarka ¢ Kreativa

www.handelsakademin.se Klippan 1D

Effektivare
ekonomistyrning

PROKAB

Dm
redovisningsbyra

www.prokabekonomi.se
Tel vx. 031 639450
kjell.attesten@prokabekonomi.se
Olof Asklundsgata 6-10
Box 321
421 23 Vastra Frolunda

RORMOKARE
JURIS

(antvrnkare..

i EFRESQ

ShiCkARE "

Redo att starta eget?

Valkommen till vart kontor pa Kusttorget,
ring oss pa 0771- 62 53 53 eller besok oss
pa www.seb.se/startaeget

SEB
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TROTS ATT NARMASTE lam-
paffar rymmer ladvis av serietil-
Iverkade lampskarmar gar det
sallan att hitta det som passar
for speciella eller dldre lampor.
Har kommer Skarmateljéns
formaga att renovera och skrad-
darsy val till pass. Annorlunda
former, nytillverkade staltrad-
sramar och utvalda sidentyger
forvandlas snart till rariteter.

For vissa moment och vid ar-
betstoppar finns ett par trogna
underleverantorer i kulisserna,
var och en med sin specialitet.

Den mesta marknadsforin-
gen star Hjordis och Fjanten
for, de bada pigga, sockersota
yorkshireterrierna som fran
sin favoritplats i skyltfonstret
orsakar bade barnvagnsstopp
och "rollator-rally”, som Eva-
Lena skdmtsamt kallar det nir
ett ging pensionarer brukar
stanna till.

Utover lite annonsering har
hon ocksa sprungit runt till
alla el- och lampaffarer, for att
visa sitt kunnande och gora sig
kand.

For att utveckla sig aker hon
pa méissor, foljer inredning-
sprogram pa TV och studerar
trenderna i mobelvaruhus och
pa hemsidor.

Eva-Lena delar dessutom med
sig av detta, idag sa ovanliga
men gedigna hantverk, genom
regelbundna kvillskurser.

- Det finns faktiskt en del
herrar som kommer och lir sig
sy skdarmar, och de brukar bli
populidra hemmavid, skrattar
Eva-Lena Westberg medan hun-
darna lagger sig till ro i fonstret
och spanar in nya kunder.

Fva-Lena Westberg dr civilekonomen
som trotinade pad skrivbordsarbetet
och tog tag 1 ett nyvaknat intresse.
Idag driver hon egen butik och syr
handgjorda lampskdarmayr till kunder
i bade Majorna och 6vriga vdrlden.
Det dr ett hantverk som hon dr i stort
sett ensam om. Narmaste konkurrent
Jinns i Stockholm. Ule i Europa, finns
inget sant har kvar, berdttar Eva-
Lena, och forklarar varfor utlindska
turister brukar wpptdcka henne och
tipsar sina bekanta.

A8
M4

I NORGE KOSTAR masigg 15
kronor st i butiken.

Pa restaurangen kostar dom 80
kronor med en liten bit lax till,
och ett pyttelitet salladsblad?

Var man kan kopa detta i
Sverige? dir det vid forsta an-
blick inte verkar finnas nagra..
ar en konst.

En del manniskor tycks
bemaistra den konsten redan
fran barnsben. De ser poten-
tialen omkring sig, oavsett

vilka omstidndigheter
de befinner sig i. Det
galler att fokusera pa
tillfallen och utva-
gar nir mojligheter
uppstar. Som tur for
oss andra sa gar
det att tridna
upp denna
konstart
— gor
det.

Makeegg

Bjorn Lager/ Ordf. MAFF
|

Det finns odndligt med inspira-
tion att himta omkring dej. Sjalv
fick jag en bok i mina hiander
som hette Goda Nyheter, som
fick igdng mej.

Standigt hor man: det finns
inga jobb. Standigt hér man:
snart tar vara resurser slut Ofta
hor man negativa saker i sin
omgivning.

Vissa méanniskor ar dessutom
specialiserade pa att grotta ner
sig. Det dr inte sa konstigt att
man ibland tycker att det tar
emot

Men nu kommer en mgjlighet.

Vad vantar du pa?

Bli en Miffare, g med i var
foretagsforening.

Du kommer att traffa intres-
santa skapande personer fran
din stadsdel som stindigt
funderar pa nya afirsideer. Du
traffar foretag som hela dagarna
inte sysslar med nagot annat in
att skapa nya jobb — du kommer
att stimulera din inre tradgard a
det vildaste.

Nu maste jag ut och plocka
masigg — 15 kronor st.

Valkommen!
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Jag kommer aldrig att
pensionera miq’

pustar stjparnkocken
over en kopp eftermiddagsespresso

efter att lunchrusningen
precis har lagt sig.

Mannerstrom
mot nya mal

18
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Leif Mannerstrom dlskar sin
konstart. Vid ett rustikt mat-
bord, under restaurang Sjoma-
gasinets grova bjilkar, sitter
mannen som blivit ett med det
svenska koket.

Nyligen stod det klart att
han ville trappa ner ett hektiskt
yrkesliv och sokte en fortsit-
tning for sitt uppskattade gour-
metstalle. Fullt forstaeligt kan
tyckas, for en som i varas firade
sjuttioarsjubileum.

Inte desto mindre har han
tagit Annu ett matstille till sitt
hjarta: Kometen, vid Vasagatans
korsning med Avenyen. Ocksa
det en gammal institution i
goteborgskt kulturliv, dar han
och tva kollegor satter priageln
sedan nagot ar. Den kvinnliga
foretradaren var aktiv in i det
sista, 91 ar gammal. Sa det tycks
vara svart att slippa grytorna
for kokskonstnirer, med passion
for snillrik smak.

Det finns inget
som Qr sd

roligt som ait
laga bra mat
och fda berom,
som han
uttrycker saken.

Just nu gar planerna ut pa att
forre medarbetaren Ulf Wagner
ska fa ta 6ver Sjomagasinet En
gang anstilldes han som kal-
larmistare pa samma inrittning,
men har sedan dess hunnit bli
forarad egen stjirnai Guide
Michelin och driver idag bland
annat kéllarkrogen Basement pa
Gotabergsgatan.

I samband med 6vertagandet
kommer Sjomagasinet att be-
hova stinga for ett par manaders
ombyggnad av koket, diar nya
bjalklag maste gjutas.

Leif Mannerstrom ar férhoppn-
ingsfull om att verksamheten
ska kunna fortsétta som hittills.
Han kinner ett ansvar, &ven gen-
temot Goteborgs Stad som 14t
honom 6ppna kok i det som var
Ostindiska kompaniets lagerhus
for 250 ar sedan.

Att alla medarbetarna far
fortsatt anstallning ar forstas
ocksa en angeldgenhet for deras
hogst aktiva chef.

- Vi har en fantastisk anda hir,
sager han och trostar sig med att
i framtiden kan han komma och
hilsa pa sa mycket han vill.

Men att driva restaurang

Efter ett liv som krogare med finaste placering bade vad det gdller
restaurang och renommé, har han tagit sitt beslut. Leif Mannerstrom
limnar en stor del av sttt livsverk, restaurang Sjomagasinet, men

ar full av ter over nya projekt. Nagon ordindr pensiondrstillvaro
ldr det inte bli tal om. Och politiker med inflytande dver menyerna i

daldrevarden bor halla tungan rétt i mun.

kriver stort engagemang, och
ansvaret for de femtio medarbe-
tarna passerar inte obemarkt,
trots gloden i koksregionerna.

-Jag hade aldrig tid med mina
barn, forklarar han kort en del
av framgangens pris.

Nu hoppas han pa mer tid for
att resa, att utveckla ett nyfun-
net jaktintresse och att fa umgas
med tva fina barnbarn.

Yrkeslivet forblir mindre foran-
drat pa andra plan:

- Jag ar inblandad i manga fore-
tag. Det blir ofta giistspel och ko-
rta punktinsatser. Det kommer
jag att fortsatta med, siager Leif
Mannerstrom. Och han kryddar
med Overtygelse:

- Jag ér fortfarande pa bettet!
Detta ar min livsstil, att vara
krogare och laga mat.

Framgangshistorien lar alltsa
ga vidare, men i lite lugnare takt
och med annan riktning.

Kamp for
livsmdl

Sedan utbrister han ovéntat men
med eftertryck:

- Men jag ser inte fram mot
alderdomen, sa som den ser ut
hir ilandet. Och jag kan ju siga
dig att jag nog kommer ta fram
blaslampan och jaga politiker...

Tanken gar osokt till det
dar nya jaktintresset, men nu
handlar det om mat och politik.
Med vixande iver har experten
Mannerstrom sedan 1990-talets
slut engagerat sig for dldres moj-
ligheter till bra maltider.

-Det handlar inte om matla-
dor, for somliga kan inte fa mat
pa annat satt, siger han. Utan
allt hinger pa vad man fyller
dem med.

- Det var bittre forr néar de
inte hade alla dessa sparbeting.
Och sen ar det alla som fattar
beslut men som egentligen inte
vet nagot om mat. Sa fort man
pastar att nagon ar sakkunnig
far jag gashud.

Lagen om offentlig upphan-
dling ir en katastrof i samman-
hanget, som leder till allt storre

M
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“De allra bdsta svenska koken
ar bast bland de bdsta 1 variden!”

stordrift, tycker mannen som vet hur

el svart det dr att laga stora middagar dér
v, 4 OK H ELA J o allt ska bli fardigt samtidigt.

Tel: 0311247 30

- Och alla upphandlingschefer, som
kan ha hamnat déar efter att ha varit

info@kungsstensbyggvaruhus.se chefer pa nagot storforetag, de borde
Bil4h VTEUM w istallet vara lika framgangsrika i koket
NYTT TA NY VERANDA ' ' och vara vana att halla i en falukorv...

Misterkocken har svart att ranson-
era orden, och ber milt om ursikt for
sin svada. Men han har ingen anledn-
ing att vara politiskt korrekt, utan ser
med allvar pa att det verkar saknas
beslutsfattare som tar tag i det som
redan sker.

- Alla pratar men ingen gor nagot
r utan man skyller pa kostnader, att det
ar for dyrt. Men det handlar inte bara
om pengar.

Var verklige expert beréttar malande
om hur han suttit med pa stora kon-
gresser i Amnet.

- Dér pratas och pratas och dricks
kaffe i det oindliga. Men nar de gamla
i Timra ville ha patar till kaffet, eller
lutfisk — da ar det stopp!

m MALNING ‘n NASSOLERNG

Vart hjarta klappar
for Majorna-Alvsborg

Vi engagerar oss alltid lite extra i de omraden dar vi bevakar. Det kan vara

att vi anstaller folk fran omradet eller att vi samarbetar med lokala foreningar.
Vi ar helt enkelt den personliga aktoren som anstranger sig lite extra.

Las garna om nagra av vara 150 medarbetare pa var hemsidan.

/ 4

0771-761 900 — www.cubsec.se <UL Bs5S E C
STOCKHOLM - GOTEBORG - MALMO BEVAKNING

BEVAKNING - LARMUTRYCKNING - HANDELSTJANSTER - PERSONSKYDD - RISKANALYS - UTBILDNING
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Receptet — om kocken sjilv
far vilja — ar istéllet nagot
mycket mer grundliggande: det
galler att fa folk mer intresse-
rade av vad de gor.

- Man siager ofta att "vi har inte
resurser”. Men vi har sa mycket
annat som ar minst lika viktigt,
sadant som yrkesstolthet och en-
gagemang. Det finns sa mycket
man skulle kunna géra om man
bara vill, speciellt i var bransch.

Lite uppgivet forklarar
han att det finns massor med
eldsjilar som gor ett fantastiskt
jobb ute i koken, men forvandlas
till obekvima exempel bland
beslutsfattare som fatt for sig
att mat bara kan tillagas med
stordrift.

Men borde inte samma ratt
till aptitlig kost gélla inom all
offentlig verksamhet, undrar
man? Ofta lagas vil maten till
bade de aldre och skolbarn pa
samma plats? Leif Mannerstrom
ar mindre siker.

- Manga ganger ir eleverna ritt
sa forfarliga — de vet bara om
snabbmat. De vet inte hur riktiga
kottbullar ska smaka, och gillar
dem inte.

Det ar dock virre for de
aldre.

- Eleverna har forhoppningsvis
framtiden for sig och kommer
alltid att kunna séga ifran. Men
de gamla sitter bara och tar
emot. De har myndighetsskrick
och vagar inte siga flaska, me-
nar Leif.

- Jag har pratat med dldre som
haft manga synpunkter men som
for allt i virlden bett mig att inte
skvallra om att de sagt nagot.
For den som bara far ritt att
duscha en gang i veckan dr det
inte otankbart att de ocksa kan
ta maten ifran en.

Leif Mannerstrom sitter
dock hopp till ett ovedersigligt
faktum, for att lyckas vinda
utvecklingen:

- Aven politiker blir gamla!

Har da tiderna fordandrats? Leif
Mannerstrom ser tillbaka pa sitt
liv.

- Man sager att det dr svart for
de unga idag. Men det har nog
alltid varit svart att vara ung.
Nar jag var ung pojk och bodde i
en rivningsfastighet, sa sa jag till
mig sjalv att nu javlaranamma,
jag maste se till att gora nagot av
mitt liv! Da liksom nu fanns det
aldre som korde runt i Mercedes-
bilar, och jag bestimde mig fér
att en gang skulle jag ocksa gora
det.

Det har inte bara varit nagon
dans pa rosor. K6ksbanan bor-
Jjade till sjoss.

- D4 jobbade jag ombord pa
amerikabatarna, "under vevax-
larna” som fjarde kock. Jag
tankte att en dag ska jag se till
att jag hamnar ovanfor vevax-
larna. Sa smaningom hade jag
sedan avancerat fran fjarde till
andre kock. Det var inte alltid sa
latt. Man fick verkligen lira sig
veta hut pa den tiden — men det
var larorikt!

Idag ar arbetslivet nagot
helt annat. Som chef tycker Leif
Mannerstrom att det ar sjalvk-
lart att man ska vara hygglig
som person och behandla sina
medarbetare vil.

Onekligen har han lyckats lara
sig ett och annat, denne kokets
mastare. I Sverige underskattar
vi annars den inhemska kokkon-
sten, tycker han.

- Vi tror fortfarande att restau-
rangerna ir battre i Italien. Men
de allra bista svenska koken ar
bist bland de basta i viarlden! Vi
lagar mycket biattre mat generellt
sett, men vi har diremot inte
samma resurser nir det giller
personaltithet. Eftersom per-
sonalen kostar sa mycket hér, far
vi prestera desto mer per person.

Telefonen ringer och fler vill
stilla sig pa ko for intervju.

Med ens paminns Leif Manner-
strom om tiden som rusar och
Stockholmsresan som vantar i
ottan nésta morgon. Innan vi far
tillfille att ta ett portritt fran
husets hjarta — koket — hinner vi
en sista fraga:

Kéanns det da inte konstigt pa
det personliga planet att limna
sitt livsverk?

Svaret vittnar om mindre
dramatik, men om desto storre
medvetenhet.

- Det gor mig ingenting att bara
limna, sa linge det hamnar i
trygga hinder, svarar Leif Man-
nerstrom lugnt.

- Jag har alltid vetat det: livet
har sin gang, och en gang maste
man sluta. Men det kianns bra att
sluta pa topp!

Satillagger han:

- Fast jag skulle aldrig ha
kunnat sluta vid sextio. Jag ar i
hogsta grad med i allt jag haller
pa med.

Den sista glimten blir av en
man som skyndar in bakom rat-
ten. Men det ir inte i nagon av de
vackra Mercedesbilarna intill,
som han sidkert kunde ha valt.
Leif Mannerstrom sitter sig i
en liten varubil som bér restau-
rang Kometens namn och rullar
hastigt vidare. En tankvard bild
av en sann konstnar, med siktet
standigt stallt mot nya mal.

Tillfalligt avbrott fran vardagen fr 995:-/person!

Nar du langtar efter avkoppling, tid att umgas och riktigt bra shopping ska du
resa pa en Tysklandskryss.Tva trevliga kvallar ombord och en heldag i Kiel.

Sondagskryssen - med musikvard, dans, allsang, fragesport och bingo
Sondagar 14/3-16/5 (ej 4/4 och 2/5) och 19/9-12/12

Gladjazzkryssen - hangivha musiker, improvisation och spelgladje
Utvalda torsdagar 25/3, 22/4, 20/5, 23/9, 28/10, 25/11, och 9/12.
Lustjakten - nojesweekend med full fart pa tva dansgolv

Fredagar 12/3-28/5 (ej 30/4) och 10/9-10/12
Shoppingkryssen Gratis buss fran terminalen

i Kiel till Citti alla dagar utom sondag.

- -
Boka pa www. li Ityskl. kryssar, st n L’n
031-704 00 00 eller hos din lokala resebyra. e a - e
Bokningsavgift vid personlig service. Mﬂklﬂg g()Od tume

Motionéra nara jobbet

¥ Foretagsrabatter
# Support och radgivning
till varje person

4 Traningspass i direkt anslutning till
arbetstiden, morgon, lunch och kvall

Kontakta ingrid. harmmargren@motionera.com
fér mer information om rabatt fér Maff-rmedlemmar

s -
][ g ) weeiness

BAMEHAGSGATAN 10, KLIPPANMAJORMA. 031 - 42 32 02
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MEDLEM-
MAR
I MAJORNA-

ALVSBORGS-
FORETAGS-
FORENING

24 KVADRAT

Lars Persson
Sockerbruket 5 3 tr
414 51 Goteborg
Tfn/fax 031-12 17 71
Mobil 0735-85 12 34
www.24kvadrat.nu

50/50 SPEL & TOBAK
(KARLENS)
Jane Wiktorsson

Kungsladugardsgatan 22

414 69 Goteborg
Tfn 031-14 8570
Mobil 0706-81 79 44
Fax 031-27 70 07

ANSYSTEM AB
Bengt Andrén

Karl Johansgatan 27
414 59 Goteborg
Tfn 031-27 51 50
Mobil 0707-98 10 75
Fax 031-27 70 07

ACTIV HOTELL-
KONFERENSBOKNING
Marita och Annika
Karl Johansgatan 100
414 55 Goteborg

Tfn 031-12 42 12

ADELES UNDER

Karl Johansgatan 80
414 59 Goteborg
Tfn/fax 031-26 57 50

AMIES KROPPSVARD
Karl Johansgatan 49 D
414 51 Goteborg

Tfn 031-14 14 89

ANTO HORSELKONSULT

Anne Lindkvist
Chapmansgatan 2
414 54 Goteborg
Tfn 031-24 25 48
Mobil 0704-95 61
88www.anto.se
ASSA OEM AB

Martin Nilsson
Bruksgatan 17
414 51 Goteborg
Tfn 031-704 40 00
Fax 031-14 23 55

ATELJFORENINGEN
KLIPPAN

Vladimir Stoces
Banehagsgatan 1 O
414 51 Goteborg
Tfn 031-24 86 67

ATLAS DESIGN AB
Roger Ladow

Box 12124

402 42 Goteborg
Tfn 031-720 96 00
Fax 031-720 96 02
www.atlasdesign.net
AXEL ENGSTROM
BYGG AB

Peter Breding
Klippan 1 C

414 51 Goteborg
Tfn 031-12 48 80

BEWE BILD

S. Welin/A. Matsson
Banehagsgatan 1
414 51 Goteborg
Tfn 031-42 12 01

Fax 031-42 12 26
www.bewebild.se

BITTRA BRITTA
Jessica Nilsson
Klippan 1E

41415

Mobil 0739-59 59 21
www.bittrabritta.se

BLOMSTERSTUGORN
AVASTRA

Rune Johansson
Sannaplan 3

41473 Goteborg

Tfn 031-24 24 55

Fax 031-24 50 35

FOTOGRAF

LEIF BOSTROM AB
Leif Bostrom
Djurgardsgatan 37
414 65 Goteborg
Tfn. 031-42 44 93
www.leifbostrom.se
BRAX SHIPPING HB
Lotta Andersson
Klippan 3

414 51 Goteborg
Tfn 031-18 32 00
Mobil 0707-65 31 23
Fax 031-18 32 60
www.braxship.com

BREAKWATER
PUBLISHING AB
Charles Lennar
Fougelberg
Sockerbruket 15

414 51 Goteborg
Tfn 031-77274 80
Mobil 0708-68 45 10
Fax 031-24 58 56
www.breakwater.se

BRODERNA
GUSTAVSSONS BYGG
Banehagsliden 2

414 51 Goteborg
www.bgbsnickeri.com

BYGGNOVA

B. Jérgensen/L. Jansson
Banehagsgatan 11

414 51 Goteborg
Tfn/fax 031-24 04 06

CAFE BRUKET
Banehagsgatan 1 G
414 51 Goteborg
Fax 031-14 00 58
hem.passagen.se/
bruketlunch

CARNEGIE PRAM II
Susanne & P-O Lagergren
Adolf Edelsvérdsgatan 12
Pram Il

414 51 Goteborg

Mobil 0733-33 55 43
Mobil 0733-33 55 44
www.carnegiepram2.com

COLORHOUSE |
GOTEBORG AB
www.colourhouse.se

CREACON AB
Torsten Fribert
Fiskehamnsgatan 8 D
414 56 Goteborg

Tfn 031-775 62 03
Fax 031-775 01 11

CUMPANE
EKOLOGISK
BAKVERKSTAD
Christiane Edberg
Stathallaregatan 34
414 69 Goteborg
Mobil 0736-38 19 35
Besoksadress:
Mariagatan 17
WWW.cumpane.coop

DAB-DOMIFLEX AB
Anders Berne
Orlogsvagen 15

426 76 Vastra Frolunda
Tfn 031-65 00 60

Fax 031-65 46 80
www.dab-domiflex.se

DELTRONIC SECURITY AB
UIf Gustafsson
Lantvarnsgatan 4

414 51 Goteborg

Tfn 031-14 08 00

Fax 031-12 88 21
www.brandvarnare.se

EFFKA LIVS ICA

Leon Kanter
Kungsladugardsgatan 15
414 69 Goteborg

Tfn 031-14 94 85

Fax 031-14 22 60

Mobil 0705-28 41 12

E-INTERIOR AB

Adolf Edelsvardsgatan 11
414 51 Goteborg

Tfn 031-12 17 17

Fax 031-12 17 13
www.e-interior.se

EL-MAX
NUTRUNNER AB
George Séderberg
Banehagsgatan 1 A
414 51 Goteborg
Tfn 031-1280 17
Fax 031-12 23 89
www.el-max.se

ENGELSKA GYMNASIET
Rektor Bjorn Toresson
Klippan 1 A

414 51 Goteborg

Tfn 031-301 19 99

EUROASIC AGENCIES AB
Chatarina Svensson

Eva Svensson
Fiskhamnsgatan 4

414 58 Goteborg

Tfn 031-1213 24

Fax 031-12 13 34
WWWw.euroasic.se

FOR YOUR LIFE
Malin Einarsson
Slottsskogsgatan 1
414 53 Goteborg
Tfn 031-86 48 00
Mobil 070-759 56 02
Fax 031-86 48 00

GOLVET GOTEBORG AB
Arne Andrén
Banehagsgatan 1

Tfn 031-4270 20

Fax 031-24 13 58
www.golvetgbg.se

GOTHENBURG
CHARTERING AB

Oscar von Sydow

Klippan 3

414 51 Goteborg

Tfn 031-42 83 80

Fax 031-123079

WwWw.
gothenburgchartering.com

GRAFI FOTO
Anna Eliasson
Mariaplan 2

414 17 Gote borg
Tfn 031-14 02 91
Fax 031-1442 11
www.grafifoto.se

GUDAGOTT

SVENSKA

DELIKATESSER

Stig Jansson/ Ola Enbagen
Slottsskogsgatan 42

414 53 Goteborg

Tfn 031-16 49 50
www.gudagott.eu

GUSON INDUSTRI AB
Banehagsgatan 1
414 51 Goteborg

Tfn 031-14 44 45

Fax 031-14 44 82

GOTEBORGS
BYGGNADSGLAS AB
Douglas Jérgensen
Karl Johansgatan 25
414 59 Goteborg
Tfn 031-24 1459

Fax 031-24 43 36
Mobil 0707-28 15 13

GOTEBORGS STANGSEL
OCH SMIDES AB

Claes Leksjo

Fotégatan 5

414 51 Goteborg

Tfn 031-12 00 85

Fax 031-24 08 40
www.gbgstangsel.se
HANDELSAKADEMIN AB
Bjorn Lager

Lilla Malteriet

Klippan 1D

414 51 Goteborg

Tfn 031-704 67 01

Fax 031-14 11 18
www.handelsakademin.se

HANDELSBANKEN
Marie Jakobsson

Box 12033

402 41 Goteborg

Tfn 031-775 63 45

Fax 031- 7756340
www.handelsbanken.se

HANDELSBODEN

Nassim Al Samarri
Turbogatan 10 A

417 16 Goteborg

031-300 84 89

0762-52 39 20
Besoksadress: Klippan 1 E

HIGABGRUPPEN

Thomas Ribbestal
Box 5104

402 23 Goteborg
Tfn 031-33578 00
Fax 031-368 53 53

IDE & INFORMATION
Gunnar Dehlfors
Sockerbruket

414 51 Goteborg

Tfn 031-1271 11

Fax 031-12 66 70
www.ioi.se

INFRANORDIC
SHIPPING

& FORWARDING AB
Henrik Carlsson
Box 12073

402 41 Goteborg
Tfn 031-333 20 80
Fax 031-333 2090

INGEMAR JOHANSSON
INGENJORSBYRA AB
Josefine Hult
Varholmsgatan 2
41474 Goteborg

Tfn 031-42 75 65

Fax 031-24 87 44

INHAUS MARKNADS-
SUPPORT

Carina Sundbo
Nymilsgatan 1

421 37 Vastra Frolunda
Mobil 0736-25 60 02
www.inhaus.se

INSTRUMENTKONTROLL
Lars Pettersson
Varholmsgatan 1

400 40 Goteborg

Tfn 031-24 05 10

Fax 031-2437 10

INTRYCK REKLAM AB
Tommy Oscarsson

Box 12193

402 42 Goteborg

Tfn 031-775 59 50

Fax 031-24 52 52
www.intryck-reklam.se

JENS MASSAGE

Jens Peter Jensen
Altfiolgatan 44

421 46 Vastra Frolunda
Tfn 031-69 85 35

Mobil 0705-33 64 69

JILLS SKONHET & HALSA
Jill Stahle

Saggatan 8

414 58 Goteborg

Tfn 031-13 51 45
www.jills.se

KEY LOGISTICS
Stefan Ljungh
Klippan 1]

414 51 Goteborg
Tfn 031-301 03 03
Mobil 0766-33 55 00
Fax 031-301 03 09

KIROPRAKTORFIRMA
ANNE-MARIE KARLSSON
Anne-Marie Karlsson

Karl Johansgatan 49 D, bv
414 55 Goteborg

Tfn 031-42 63 39

KIROPRAKTORKLINIK
ANDREAS ERDEGARD
Andreas Erdegard
Karl Johansgatan 49 D
414 55 Goteborg

Tfn 031-13 96 03

Mobil 0733-79 99 87

KIROPRAKTOR'N | VAST
Agneta Sjéholm

Karl Johansgatan 84
414 51 Goteborg

Tfn 031-12 56 59
www.kiropraktorn.se

KLIPPAN
KULTURFASTIGHETER
Christer Johansson
Adolf Edelsvardsgatan 11
414 51 Goteborg

Tfn 031-42 38 40

Fax 031-24 58 55
www.klippan-
kulturfastigheter.se

KLIPPANKOOPERATIVEN
Elvi Johansson

c/o Handpapper Klippan
Banehagsgatan 1 F

414 51 Goteborg

KLIPPANS
BRUKSBATSFORENING
KBBF

Kalle Uhleback

Box 12019

402 40 Goteborg

Tfn 031-22 78 40
Mobil 070-609 61 03

KLIPPANS KONSTCAFE
Zeki Celik

Banehagsgatan 1

414 51 Goteborg

Tfn/fax 031-2479 14
www.klippanskonstcafe.se

KLISTRA

SKYLT & DEKAL AB

Jan Gustafson

Karl Johansgatan 41-43
414 55 Goteborg

Tfn 031-24 10 60

Fax 031-24 50 01
www.klistra.se

KONSTNARERNAS
KOLLEKTIVVERKSTAD
GOTEBORG

Mia Frankedal
Banehagsgatan 1D

414 51 Goteborg

Tfn 031-24 68 13/42 64 94
home.swipnet.se/kkvgbg

KONSTRUNDAN | MAJORNA
Lisa Persson, Studio Q
Banehagsgatan 1Q

414 51 Goteborg

Tfn 031-13 37 36

Mobil 0735-75 25 45

www.konstrundanimajorna.se

KRONANS

BLECK & PLATSLAGERI
Kaj Eriksson
Banehagsgatan 1 F
414 51 Goteborg
Tfn/fax 031-12 60 19

KUNGSSTENS
BYGGVARUHUS AB
Fotégatan 10

414 74 Goteborg

Tfn 031-12 47 30

WWW.
kungsstensbyggvaruhus.se

LANARK EKLUND AB
Banehagsliden 5
414 51 Goteborg
DAVID LEGA

Mobil 0735-12 34 56

LINDBERG'S KOTT&CHARK
Johan Lindberg
Banehagsliden 5

414 51 Goteborg
www.lindebergschark.se

LINDEN | GBG AB
Klippan 1

414 51 Goteborg
LINE UP 4 DANCE
Elisabeth Styrnell
Varholmsgatan 7
414 74 Goteborg
Tfn 031-748 08 45

LOTUS THAI SUSHI KITCHEN
Jan Schmelter
Langedragsvagen 18

426 71 Vastra Frolunda

Tfn 031-49 33 30

Mobil 0720-04 19 90

LS KARLSSONS
MARINMOTORER
Leif Karlsson
Klippan 1 G

414 51 Goteborg
Tel 031-24 69 63

LUNDBY PRODUKTION AB
Rolf Eriksson

Fotbgatan 2-4

414 74 Goteborg

Tel 031-42 40 80

Fax 031-42 40 89

LUNNEPLAN AB

Bengt Samzelius

Box 4073

426 04 Vastra Frolunda
Tfn 031-775 73 00

Fax 031-775 87 40

ABLAFALAS &
FASTIGHETER
Kustroddaregatan 2
414 51 Goteborg
www.lafalas.se
LONNS TRUCKAR AB
Goéran Lénn

Karl Johansgatan 142
414 51 Goteborg

Tfn 031-14 50 90

Fax 031-14 47 48
www.lonnstruckar.se

MAJORNAS
PARFYMERI

Ingela Lager

Karl Johansgatan 86
414 59 Goteborg
Tfn 031-12 19 90
Mobil 0707-79 25 98

MAJORNAS

TE & KAFFE KB
Gittan Nordin

Karl Johansgatan 63
414 51 Goteborg
Tel/fax 031-24 26 26

MALINS SKAFFERI

Nya Varvet

Sven Kallfelts gata 3
426 71 Vastra Frolunda
Tfn 031- 69 19 39
www.malins-skafferi.se



MARIAPLANS
FLORISTER AB
Mariaplan 2

414 71 Goteborg
Tfn 031-1298 77
Fax 031-14 53 57

MARIAPLANS UR
Mikael Jerkesjo
Slottsskogsgatan 46
41470 Goteborg
Tfn/fax 031-14 53 57

MASKINFJADRAR AB
Rolf Hellgvist
Fotdgatan 2

41475 Goteborg

Tfn 031-12 24 25

Fax 031-42 38 55
www.gotsprings.com

MELHUS FRISKVARD
Anne Melhus
Kavasvagen 2 B

426 70 Vastra Frolunda
Mobil 0705-69 45 16
www.melhusfriskvard.se

MELSHIP

Christina Persson
402 41 Goteborg
Tfn 031-85 06 00
Fax 031-85 06 55

MOTIONERA
WELLNESS CLUB AB
Ulrika Renberg
Banehagsgatan 10
414 51 Goteborg

Tfn 031-42 32 02

Fax 031-4232 34
www.motionera.com

NILALI AB

Hans Ekstrom
Klippan 1E, 12

414 51 Goteborg
Tfn 031-776 05 48
Mobil 0705-60 89 99

NORDTEC
INSTRUMENT AB
K. Andersson
Box 12306

402 41 Goteborg
Tfn 031-704 10 70
Fax 031-12 50 42
www.nordtec.se

NOVOTEL GOTEBORG
Jerker Dellblad
Klippan 1

414 51 Goteborg

Tfn 031-720 22 00

Fax 031-720 22 99
www.novotel.se

PIZZERIA DEL PIERO
Jaegerdorffsplatsen
414 51 Goteborg

Tfn/fax 031-14 02 75

POFU

Mikael Bursjo

Karl Johansgatan 74
414 55 Goteborg
Tfn 031-1494 12
Mobil 0707-36 41 16

POSTEN MEDDELANDE
AB

Susanne Lundmark
Karl Johansgatan 152
414 20 Goteborg

Tfn 031-12 26 41

Mobil 070-980 20 21
www.posten.se

PREEM
JAEGERDORFFSPLATSEN
David Steffensson
Vendum Shop AB

414 51 Goteborg

Tfn 031-12 02 05
www.preem.se

PUNOS
ELECTRONICS AB
Richard Dyrvold
Knipplagatan 6
414 74 Goteborg
Tfn 031-12 17 30
Fax 031-12 58 46
WWW.pUnos.se

RAMANTENN AB
Mikael Olin
Knipplagatan 12
41474 Goteborg
Tfn 031-42 01 30
Fax 031-42 15 25
www.ramantenn.se

REKLAMHUSET

| GOTEBORG

Anwar Mehrparvar
Karl Johansgatan 5
414 59 Goteborg

Tfn 031-14 24 33

Mobil 070-401 49 76
www.reklamhuset.net

ROLLANDS

FRUKT & GRONT AB
Peter Hoffmeister
Kungsladugardsgatan 26
414 69 Goteborg

Tfn 031-24 11 99

Fax 031-24 68 47

RESTAURANG
RODA STEN

Gabriel Isik

Roda Sten 1

414 51 Goteborg
Tfn:031-12 00 12
www.rodasten.com

RODA STEN
KULTURFORENING
Isebell Andersson
Roda Sten 1

414 51 Goteborg
Tfn:031-12 08 16
www.rodasten.com

SANNA KONDITORI AB
Leif Carlsson
Fridhemsgatan 39

414 73 Goteborg

Tfn 031-12 01 66

SDF MAJORNA
Forsorjningsenheten
Henrietta Nyberg
Box 12013

402 41 Goteborg
Tfn 031-365 90 73
Mobil 0736-65 90 55
Fax 031-365 91 52
Besdksadress:
Kustgatan 3 B

SEB KUSTTORGET
Lennart Osterstréom
405 04 Goteborg
Tfn 031-62 26 56
Mobil 070-562 15 98
Fax 031-12 75 27
Besdksadress:
Kusttorget 1-2
www.seb.se

SHELL

Senad Zuta

Karl Johansgatan
414 55 Goteborg
Tfn 031-12 09 69
Fax 031-24 11 00

SILANDERS GRAFISKA
Roger Silander

Box 4183

400 40 Goteborg

Tfn 031-14 88 00

Fax 031-42 18 18
Besoksadress:
Godhemsgatan 44
www.silander.se

SIRA AB

Raimo Skold

AR Lorents gata 75
414 51 Goteborg
Tfn 031-67 81 00

SJOBERGET
LUNCHRESTAURANG
Naele Mirgallou

Karl Johansgatan 152
414 52 Goteborg
Tfn/fax 031-14 72 22

SIOMAGASINET

Leif Mannerstrém
Adolf Edelsvards gata 5
402 41 Goteborg

Tfn 031-775 59 20

Fax 031-24 55 39
www.sjomagasinet.se

SKARGARD AB
Anders Samuelsson
Knipplagatan 6
414 74 Goteborg
SKARMATELJEN
Eva-Lena Westberg
Karl Johansgatan 55
414 53 Goteborg
Tfn 031-12 60 18

SOUND
ELEKTRONIKSERVICE AB
Raimo Lindstréom
Knipplagatan 6

414 74 Goteborg

Tfn 031-14 72 80

SPAR HOTELL MAJORNA
Terese Wibeck

Karl Johansgatan 66-70
414 55 Goteborg

Tfn 031-752 03 03

Fax 031-752 03 99

SPECTRA BILD

Box 4156

400 40 Goteborg
Tfn 031-12 20 25

Fax 031-12 20 85
Besdksadress:
Banehagsgatan 1B
www.spectrabild.se

STENA LINE
SCANDINAVIA

Claes Berglund
Masthuggsterminalen
405 19 Goteborg

Tfn 031-8580 00

Fax 031-77506 73
www.stenaline.se

ULF SVENINGSON
Sockerbruket 33

414 51 Goteborg

Tfn 031-1293 90

Mobil 0707-39 88 81
SVENSKA KYRKAN
Carl Johans férsamling
Mia Rydberg

Carl Johans kyrkoplan 1
414 55 Goteborg

Tfn 031-73192 11

Fax 031-731 92 09

SVENSKA KYRKAN
Alvsborgs férsamling
Ingela Flood

Tfn 031-731 87 07

Fax 031-731 87 09

Box 5100

426 05 Vastra Frolunda
Besoksadress:

Hagens Kapellvag
www.svenskakyrkan.se

SVENSKA SJIOARKIV AB
Olle Carlsson
Nilssonsberg 22

411 43 Goteborg

Mobil 0705-28 42 90

SVENSKA'S
MORGASTARTS-
FABRIKEN

Anders Segerberg
Karl Johansgatan 160
414 51 Goteborg

Tfn 031-1234 39

SWEDEGROUP AB
Goran Levin
Banehagsgatan 1 H
414 51 Goteborg
Tfn 031-711 26 00
Fax 031-711 26 55
swedegroup.se
SWEDISH ECOLOGY
Harry Lejgren
Klippan 1J

414 51 Goteborg
Tfn 031-42 29 30
Fax 031-42 6198

SVENSK TIDNINGS-
DISTRIBUTION
Hans Osterlund
Polhemsplatsen 5
405 02 Goteborg
Tfn 031-62 55 75
Mobil 0734-19 11 01
Fax 031-42 6198

TEATER MARANG
Bengt Magnusson
Paternostergatan 26
414 67 Goteborg
Tfn 031-24 91 22
Mobil 070- 788 19 92

TRANSPORT-
STYRELSEN
Goteborgs
Sjofarts-
inspektionsomrade
Lillemor Bergman
Banehagsgatan 20
414 51 Goteborg
Tfn 0771-50 35 03
Fax 031-42 27 13

KB VARHOLMSGATAN
Magnus Ahlstréom
Knipplagatan 10

414 51 Goteborg

Tfn 031-775 95 05

Fax 031-775 95 06

VATTERNAS
FORVALTNINGS AB
Glenn Buskens

Box 2517

403 17 Goteborg
Tfn 031-778 1270
Fax 031-778 1277
VARDCENTRALEN
MAJORNA

Marie Blixt
Skargardsgatan 4
414 58 Goteborg
Tfn 031-747 82 40
Mobil 0706-33 06 62
www.vgr.se/
vardcentralenmajorna

WAHLLS

MOBLER & MATTOR
Marylin Grimsen
Godhemsgatan 6
414 67 Goteborg
Tfn 031-1200 23

WALLIFY

Ulrica Larsen
Slottsskogsgatan 52
41470 Goteborg
Tfn 031-715 49 49
Mobil 0708-75 76 43
www.wallify.com

WICKENBERGS
BYGGANALYS AB
Peter Widding
Klippan 1)

414 51 Goteborg
Tfn 031-704 70 70
Fax 031-704 70 71
www.wba.se

WORK FORCE
SCANDINAVIA AB
Conny Bengtsson
Karl Johansgatan 146
414 51 Goteborg

Tfn 031-14 13 87

Fax 031-14 13 97
www.workforce.nu

YANNICKS KITCHEN
Yannick Karim

Orustgatan 10

414 74 Goteborg

Mobil 0709-45 63 24
wwww.yannickskitchen.se

MEDLEMMAR
I MAJORNA-ALVS-
BORGS- FORETAGS-
FORENING

Allt du behover -
utan krangel

| foretagspaketet finns de grundlaggande tjanster ditt
féretag behdver i den dagliga verksamheten. Det ar
enkelt att komma igang och lika enkelt att skota.

Majorna, 031-775 63 30
www.handelsbanken.se/majorna

Handelsbanken
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Nuystart:

(zer historien
ett Iyft

KLIPPANKOMPANIET heter en nystartad
verksamhet som ska grdava v Majornas och
Klippan-omradets rika historia.

- Det finns sa mycket som kartlagts men som

ligger gomt i arkiven. Vi vill sammanstdlla

det och gora det tillgingligt, sdiger Sten-Goran

Johansson, projektledare.

Vi ager, vardar
och utvecklar
fastigheter for
Goteborgs Stad

www.higabgruppen.se

TILLSAMMANS MED Joel Lager som
star for mediakompetensen ar
malet att ge ut en bok innan
projektets slut ar 2013, men det
finns dven en vision om att starta
ett Klippanmuseum.

Projektet ar tankt att involvera
ett tjugotal langtidsarbetslosa,
som bland annat kan tdnkas
komma att behéva dammsuga
Goteborgs stadsmuseums arkiv i
jakten pa bortglomda fynd. Pro-
jektet ar privat finansierat med
HandelsAkademien som motor
och huvudman, men Sten-Goran
Johansson inflikar att man kom-
mer att behova fa in sponsorer.

Initiativtagarna hoppas att mer
samlad kunskap om Klippan och
Alvsborgs gamla fistning kom-
mer att bidra till att fortsétta
lyfta omradet.

Sodra brofastet /SEPT 2010

- Har finns den dyraste tomten
i Skandinavien, berattar han och
syftar pa Alvsborgs 16sen ar 1613
som det tog landet Sverige sex
ar och motsvarande ett helt ars
inkomster att betala.

Efter att ha fungerat som
hamn fér Géteborg, byggnad-
splats for Ostindiefararna och i
modern tid centrum foér Sveriges
sockerproduktion, foll omradet
tillbaka i skuggan av Alvsborgs-
brons uppfoérande. Det ar forst
pa senare ar som platsen genom
idog utveckling av fastighetsa-
gare och inflyttande verksam-
heter, ater kan blicka framat.

Nu med hjilp av dnnu starkare
historiskt stod.

FUJIFILM




