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Vem ar
Mr. Klippan?

se svaret sid. 8

Smorgastartor, vanskap
och samhallsansvar

2 ar med Lager
se sid. 5

3 foretagare
med
12 halsotips




Konsten att g& pa lina ... | Bll medlem du ocksal

. _ T1a chansen att knyta nya affiirskontakter och gora din rost hord!
... ar nagot som du inte lir dig hos oss.

Diremot lir du dig hur du kan utveckla dina affirer Majorna-Alvsborgs Foretags-  Prisexempel:

Som ny medlem med tva anstéllda
betalar du 688 kr inkl.moms samt
en andel & 100 kr (momsbefriad).

forening dr en ekonomisk

Kursstart: Lokala marknadsforingsskolan forening, Du blir medlem

genom att képa en andel Totalt 788 Kkr.

Preliminirdatum som kostar 100 kr. Andelen
19/8 k. 18-21 ylkteia" graﬁt profil/ betalas en ging, vid intridet.  Hor av dig

internkommunikation 5 ; _ Om du har fréagor eller vill bli
26/8k.18-21  Sikta rite! Malgruppsanalys Dareftef betal,ar varje med medlem.
2/9 Kkl 18-21 S4 viljer du ritt medickanaler lem en drsavgift som baseras ordf@kkifor.se
9/9 kl. 18-21 Siliprocessen pa hur méinga anstillda det www.maffghg.se
16/9 kl. 18-21 Kundvird- S4 behiller du kunderna finns i fé')retaget.

I kursmomenten varvas teori med praktik. Du lir dig mer
om béde vilkinda begrepp och hur du kan applicera dessa

pé ditt bolag Kommande foreningsaktiviteter
Pris: 12000 kr/person (exkl. moms) 24/4 Styrelsemote kl. 18.30

Kurslitteratur och enklare middag ingar i kursens pris. 19/5 Medlemstraff heldag. “Salj och

Sista anmilningsdag 1/6-08. marknadsforingsdagen mingelkryssning

till Fredrikshamn”.
30-31/8 Klippandagarna. Marknad,

aEm aktiviteter och genuina historiska upptag.
EEN ;
EEE 1/12 Styrelsemote kl. 18.30
Idé & Information g: 13/10  Medlemsmdote kl.18.30
. Speedmeeting
1/12 Styrelsemote med knorr

Gunnar Dehlfors| Tel: 031-12 71 11 | Mob: 0708-35 16 59

Banehagsgatan 1H | E-mail: info@jioi.se | www. ioi.se _

NU

finns det fler an
100 skal att ga med

MAFF har ny webbad I'ESS! | och med namnbytet pé féreningen och

att vi flyttar in i BRG's foretagsportal har vi

9 WAYYAYY maﬁ-'g bg se nu dven en ny adress till webbsidan.




KLIPPANDAGARNA

Angbatsfarjan 4 kor turer pa
alven. Utgar fran Klippan.

Militarforlaggning vid
S:t Birgittas Kapell

Forelasningar pa Novotel

* Alvsborgs gamla fastning
(Per Persson)

* Karl IX Goteborg

(Folke Eriksson)

Guidade turer med:
Anne Jonsson

kl 11.00 & 15.00
S:t Birgittas Kapell.

30-31 augusti 2008

GOr nagot kul

tillsammans!

Tysklandsbaten &r den perfekta
platsen for en ndjeskryss eller
konferens med havsutsikt. Ni
far tva festliga kvallar ombord
och en heldag i Kiel. Oavsett
om syftet &r kick-off, konferens,
beléningsresa eller nojeskryss,
s kan vi lova en sak. Ni far en
kul tid tillsammans!

Tys\(\andsk\"lss

.990:-

/pers

drink,
inkl valkomst
frukost t/1 och hytt.
Bil 990:- t/r

Konferenskryssning inkl. hel-
pension fran 1950:-/pers.
Boka grupp och konferens pa
031-704 06 50 mén-fre.

* Tva trevliga kvallar ombord och
en heldag i Kiel. Priset géller vid
2 personer i hytten.

Boka p& www.stenaline.se,
Stena Line 031-704 00 00.
Bokningsavgift tillkommer
vid personlig service.

Stenaline
Making good time

I
WORIK
FQRGE

SCANDINAVIA AB

VI HAR PERSONALEN DU BEHOVER
Vi soker nya uppdrag {or
v'snickare
v'malare
v'lagerarbetare

v flyttgubbar

Eller vartor inte lata ndgon av vara duktiga ekonomer ta
hand om din bok{oring och dina 16ner.

Mycket humana priser.
Vid intresse ring Conny tel 0709 117 889

eller maila maric@w

orkforce.nu

En lyckad konferens

e Hos oss finns suveridna
konferensmojligheter.

o Funktionell milj6, god mat
och ett trevligt bemédtande.

i 44
tMWM
M; Jap

HANDELSAKADEMIN

Flexibla ¢ Firgstarka « Kreativa

www.handelsakademin.se Tfn 031-704 67 00
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Bilden av oss skapas utifrén: Egentligen kan man inte beskriva en
Vad vi sager manniska, men man kan beskriva vilket

Vad vi gor intryck hon har gjort pa en.
Hur vi ser ut ”Leo Tolstoj”
” Gunnar Dehlfors”

Valkommen till Majorna- Sverige behover fler som dig
AlVSbO I‘gS F6 retagSf6 ren i ng! Visste du att fler personer sokte till Big Brother 2007 &n till

Tekniska Hogskolan?

Samtidigt ar det brist pa entreprendrer, nagot som kommer
att bli en flaskhals for svensk industri om inte trenden vander.
S6dra Brofistet som du hiller i din hand 4r féreningens med- Jan Jornmark, &rets William Chalmersforelasare (kanske mer
lemstidning. kand som forelasare vid forra &rsmotet) ar en av manga som
belyser detta problem.

l\f[ajo.rna—Alvsborgs Foretagsf?renlng (flotera namnbytet) errkar Vad kannetecknar da en entreprenor? Nagra ingredienser ar
for bittre samarbete mellan foretagen i vart omrade. Foreningen mod, kreativitet, vilja och en hel del javlar anamma - Nagot
syftar till ate stirka relationer mellan foretagare och omvirld. som alla ni medlemmar i féreningen bevisligen har gott om.
Jag tror dessutom samarbetsformaga ar viktigt for att man

. .. . o ska lyckas som entreprendr. Redaktionen har gjort ett flertal
Véra medlemmar finns frimst ibland smé- och medelstora besok hos vara foretagare i Majorna, bade nya och etablerade

foretag och speglar en mangfald av skilda branscher. Ar ni inte entreprendrer.
medlemmar in, si ska ni bliddra till sista sidan (sid 20).
| var forening - som borjar ha vaxt sig ganska stor, ar vi
onekligen duktiga pa att samarbeta. Har gor vi tjanster och
gentjanster. Vi lar av varandras rad och erfarenheter och har
aven en hel del att lara de som vill och kan bli framtidens
Det hir ir styrelsen for Majorna-Alvsborgs Foretagsforening entreprendrer.

Vilkommen in i ginget du ocks3!

Rolf Hellstrom Iar just nu ungdomar fran Framtidsgymnasiet

Ordforande: Bjorn Lager (Handelsakademin AB) allt om Maskinfjadrar (las mer pa sid 15). Ett samarbete som

ReVIsor._ Cla}es L_eKSJO“(Gbg s Stangsel OCh Smides AB) utan tvivel ar en vinna-vinna situation for bade Rolf och ung-
Ekonomi: Anita Lindsrom (Punos EIectronl(_:s AB) domarna. Kanske ar det samarbeten som dessa som kan vanda
Ledamot: Gunnar Dehlfors (Idé & Information AB) den negativa utvecklingen som Jérnmark pratar om?
Ledamot: Marie Jacobsson (Handelsbanken)

Ledamot: Mikael Odin (Ramantenn AB) En annan &rsmotestalare som gor insatser for sval Sverige
Ledamot: Ann-Marie Karlsson (Kiropraktorfirma) och varlden érﬂGt?ran Carlstedt. Han utjorde ena delen av
Ledamot: Elvi Johansson (Klippankooperativen) ”Gﬁrgn'x 2” pa vart l\r's_njdte. Carstedt har baqe viljan och
Ledamot: Anders Berne (DAB-Domiflex AB) kreativiteten att se miljoproblemen som en stimulerande

utmaning (las mer pa sid 16).

Min dvertygelse &r att en person som kénner att den gor nytta
och ar trygg i sig sjalv inte har nagot behov av kandisskap.
Kanske ar det ocksa den kanslan man behéver ha inombords
innan man vagar starta eget?

Soddra Brofastet Nr 1, 2008

Utgiven av 1dé & Information

Producerad av: Redaktor: Redaktions adress: Redaktionens e-post:  Omslagsbild:

dé & Information AB, © 2007  Sofie Askenbom info@ioi.se Sofie Askenbom
c /o 1dé & Information AB

Ansvarig utgivare: Redaktionssekreterare: ~ Banehagsgatan 1H Redaktionens webb:

Gunnar Dehlfors Ann-Christin Forsman 414 51 Goteborgy ioi.se
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2 ar med Lager 5
Ordférandens egna ord
om det gangna aret.

Ett ljus i morkret 6
Luciafirandet pa Restaurang

Sjoberget

Vet du vem 9

Mr Klippan ar?
Ett mdte med Georg
Soderberg

Lunchtimmen 14
Vi har utvarderat forening-
ens lunchrestauranger

Klimatférandringarna 16

-hot och mojligheter
Goran Carstedt hjalper Clinton i ett
varldsomspannande miljosamarbete.

Valgérenhet och samhallsansvar 17
utgor en viktig del i vart foretag

Svenska Smorgastartsfabriken, vara nya medlem med visioner,
valgorenhet och lyxiga smorgastartor.

Var nya logga

Sédra Brofistet 1/2008

Harald Treutigers

Kronika
om en kronika

Nar Bitte pa kansliet ringer och
sager att det ar dags for nasta text
till MIG-aktuellt star jag som bast
och packar for en tvaveckors ledig-
het i Thailand. Och jag som brukar
behova verka fram &mnena och
texterna. Jag ser extra noga pa TV
sista kvallen for att se om det dyker upp nagot vart en kronika.

Programmet heter Tv-stjarnan, men da spricker det direkt.
Eftersom jag en géng var jattestjarna p& TV men inte langre ar
det, kommer allt jag séger om TV (om det inte ar rosenrott) att
tolkas som att jag ar sur och bitter. Skratta inte. Det ar sant.
Nar man lamnar sin bransch och till exempel saljer sitt foretag
brukar det medféra en tids karantan nar man inte far starta

ny verksamhet i samma naringsomrade. Sedan tar karantanen
slut. Men i mitt fall, nar det géller mina synpunkter pa olika tv-
fenomen tar karantanen aldrig slut. Sa ingen krénika om det.

Val framme i Thailand funderar jag pa andra amnen. Jag ar pa
tva veckors solsemester, men d& jag gor allt annat an ligger
och solar har jag inte upptéckt och insett problemet med de
bortforslade solstolarna. Men jag hor om det nar andra svenska
medresenarer klagar éver att tyska gaster pa hotellet gar upp
extra tidigt och innan frukost drar ner solstolarna till stranden
sa att det inte finns nagra kvar vid poolomradet.

Att det just ar tyskar som ar skurkar skulle kunna vara foremal
for en kronika. Liksom spa pa en redan bekraftad bild av Euro-
pas manskliga bufflar. Thailandarna a sin sida ar ju dokumente-
rat vanliga. De har sett att le till och med i krislagen. Man kunde
faktiskt se det i samband med rapporteringen kring tsunamin

i december 2004. Leende thailandare som berdttade om den
stora vagens framfart. Det kanske skulle kunna...

Eller som jag tankte pa nar jag korde moppe runt 6n idag, och
varje barn jag passerade vinkade glatt. F6r smabarn gor det.
Vinkar glatt nar man kor forbi. Vad betyder det dar vinkandet
egentligen? Det &r séklart ett slags sokande efter bekraftelse
det med, som sa mycket annat. Det kanske skulle kunna vara ett
spannande amne for en kronika?

Nja, det far istallet bli ndgot som slog mig vid ankomsten till
flygplatsen och vantan pa bagage. Det finns namligen inget

som uppror mig mer an kollektiv mansklig stupiditet. For det ar
precis vad det handlar om nar bagaget kommer. Alla star som
klistrade framme vid bandet istallet for att sta tio meter ifran
och ga fram nar just den egna vaskan kommer. Sa gor alltid jag,
men kommer inte fram till bandet for dar star folk som just da
inte har nagon vaska i sikte och blockerar. Det gér mig fruktans-
vart irriterad eftersom alla forlorar pa dumheten.

Kollektiv mansklig stupiditet. Det ska kronikan handla om.

Harald Treutiger

Pa ett demokratiskt satt
har vart nya foreningsnamn
valts till Majorna- Alvsborgs
Foretagsforening. Idé &
Information har skapat

MAJORNA*ALVSBORGS designen och Janne pa
FORETAGSFORENING

Klistra har verkstallt de nya
orginalet.




Entreprendrskap kan definieras som ”férmagan att identifiera mojligheter och skapa re-
surser for att ta tillvara dessa mojligheter”. Vanliga drag hos entreprendrer ar nyfikenhet,
kreativitet, en positiv syn pa arbete, sjalvstandighet, envishet, hangivenhet, optimism

och visionart tankande. (www.wikipedia.se)

Kundorientering i praktiken del 1

Nyckeln till framgéang i kundorientering ar service och att ge det dar
lilla extra sa att du som kund far ett mervarde och kanner dig néjd.
Lafa Las & Fastighetsservice AB vet hur man ger sina kunder det dar
lilla extra. De ringer namligen upp sina kunder for att tala om att ”nu
ar nycklarna klara”. Det kan tyckas vara en simpel handling, men ar
just det dar lilla extra som gor sa mycket.

Kontor och lokaler
Fran kultur till industri

Higabgruppen

Sédra Brofistet 1/2008

Ordforande

Livet rullar pa och jag har nu blivit 2 ar ildre och 5 kilo
littare sedan jag blev ordférande i denna forening, fast
det mirks forstis inte.

Diremot utvecklas foreningen. Och syns mer. Vi har
blivit fler, vi har bytt namn, fran det drofyllda Klippan
Kungstens Industriférening, till det mer anpassade
namnet Majorna Alvsborgs Foretagsforening. Syftet ir
uppenbart - Vi samlar véra krafter, blir fler men bibe-
héller var lokala priigel och anknytning — men passar
fler féretag organisationer och iven foreningar.

Vi har nagra féretag och nigra personer som har varit
med sedan starten pa 70 talet och det siger vil en hel
del om hur virdefullt det kan vara att samlas kring
frigor som beror det lokala eller dir man finner en
gemensam virdegrund.

Varfér ska du vara med?

*  Du lir kiinna andra féretagsamma personer i olika
branscher

*  Du bygger upp ett nitverk i ndromrédet

*  Du kan hilsa pa fler personer nir du gir pa gatan.

*  Du firi ett lingre perspektiv silja mer — om du ir
bra, ir konkurrenskraftig eller har ritt produkter.

*  Du fir inspiration — lite stimulans- och en roligare
vardag.

*  Du triffar personer som sysslar med annat in det

du gor

Vi har t.0.m. medlemmar som inte finns i Majorna/
Alvsborg men som ir med inda (innerst inne vill
nimligen alla komma frin Majorna) s& det ir hog status
att vara med.

Men som jag ser det sa handlar det inte om pengar utan
om vanlig enkel social begavning. Det ir klart du skall
vara medlem. Eller som Gunnars farfar lirde Gunnar —
allt handlar inte om pengar nir det giller foretagande.
Hing pa!

Vilkommen! // Bjérn Lager



Ett ljus 1 morkret Air t
Al

I mérker, regn och rusk ar lucia

en valkomnande hogtid. Aven
foretagarna i Majorna fick ta del av
ett traditionsenligt luciataag.

Pa restaurang Sjoberget i Majorna fick
lunchgésterna avnjuta sin lunch i sann
julstdmning. Frélundas lucia stod fér under-
héllningen med ett traditionsenligt luciatag.
Stamningsfullt och vackert, precis som vi
vill fira var luciadag.

Visste du att...
Lucia é&r ett sicilianskt namn som betyder

Enligt den julianska kalendern som i Sve-

rige och Finland gallde fram till 1753,

var lucianatten faktiskt arets langsta natt.

Traditionen levde vidare in i 1600- och
1700-talets bondesamhdlle. Firandet var
vanligast pa Sveriges ostkust Man firade
med mat och dryck och en av gardens
kvinnor kldddes i vitt och fick bira en
ljuskrans i haret. Under 1900-talet bor-

jade traditionen att sprida sig till 6vriga

delar av landet. Idag &r den val forank-

ratd i vart samhélle och aven spridit sig . . -

. . 9 0 [ Pernilla Zachau &r yngst i luciataget, som
till vissa omraden hos vara grannar i Fin- bestar av tjejer 16-194r.

land, Aland, Norge, Danmark och &ven

till svenskéttade omraden i USA.

”den ljusa”. Det finns manga myter kring
Lucia. Hon var ett helgon som levde pa
Sicilien i Italien. Hon dog martyrdéden den
13 December ar 304.

Vad betyder lucia for dig?

Leif Karlsson
Sanna konditori & bageri

-Lucia ar forknippat med hart arbete.
Jag har arbetat i dver ett dygn och bakat
mer an 5000st lussekatter och pikerade
pepparkakor.

-For att finna rétt julstimmning pa
foretaget satter vi upp fina lampor

bade inne och utanfor. Vi bakar ett stort
pepparkakshus och julskyltar i fonstret. Vi
kommer att ha en julfest for personalen

Nelly Mirgallau
Restaurang Sjoberget

-For mig betyder Lucia att séta tjejer
kommer in med sang.

-For att komma i ratt julstdmning bjuder
vi pa pepparkakor, glégg och ris al a
malta och s& har vi bjudit hit Frélundas
Lucia som underhaller vara lunchgaster. ninepsm

LI allar 1 Smedp

Mikael & Eva Olin all tillstilbenmsgir
Ramantenn Hitta inspimation och
lnckeler 1E

-Lucia &r startskottet

for julfirandet. Det &r
en trevlig tradition,

| ||.|.':|'-i| walkormren
lyser upp i mérkret.

5@%#

-.

P& vért foretag forsdker vi finna julstdmning genom att anordna ett
luciafirande p& morgonen med glégg, pepparkakor och lussekatter.

Foretaget brukar dessutom bjuda pé en jullunch.
sjomagasinel se




Arsmotet 080325

- Viir 107 medlemmar i
Majorna Alvsborgs
Foretagarforening och vi
har aldrig varit sa minga!
Sager Ordf. Bjorn Lager
med stolthet i résten.

—— Arsmétet 080325 hélls pa

: Novotel dir Raimo Lind-

strom utsags som motets
ordférande.

Tva vilkinda och stolta Majornabor underhdll

med skidespel och fantastiskt vacker musik.

Den nya styrelsen utsigs samt ge-
nomging av budget och férening-
ens genomforda aktiviteter. Carina
fran Inhaus berittade om den nya

hemsidan (maffgbg.se)

Kvillen avslutades med en utsokt
tvaritters middag i hotellets egna
restaurang.

Kundorientering i praktiken del 2

P& Kustens Skomakeri arbetar Anders Svensson, en foretagare som vet
hur man satter kunden i fokus. Kunden lamnade in sin trasiga vaska
som skulle hamtas senare i veckan. Pa fredagen inser kunden att han
glomt bort sin vaska och ringer skomakeriet. Anders som har slutat for
dagen, befinner sig pa andra sidan stan. Trots det kor han tillbaka och
personligen lamnar igen den lagade vaskan till sin kund. Tillganglighet
och instéllning &r nyckelord for att kundorientering ska lyckas i prakti-
ken och visst dr Anders Svensson ett levande exempel pa detta.

Arviden enda foreningen
; . :

\

med en egentfésignad sllps7

Design: Idé & Information / Produktion: Atlas Design

Majorna ar snyggare!

Hos oss ater du halsosam freshfood som pasta,
wok, kyckling och sallad. Till det dricker du
nypressad juice eller porlande mineralvatten.
Du handlar nybakat brod och fikar éver en
latte eller akta espresso. Varorna du verkligen
behover finner du snabbt och behéver du hyra
bil har vi fordon for alla behov.

Vitycker att var nyligen ombyggda station ar
snyggast. Vad tycker du?

Preem Jaegerdorff
el 031-12 0205

splatsen

L]
Vard 6-22. Lord-sond 8-22 ‘
m
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Sjomagasinets torskkottbullar
- med kaviarsas

© En mycket god och enkel fiskratt

- som har blivit en géteborgsklassiker
 som serveras pa flera andra restau-
: ranger nufértiden.

: 4 pers

- 500 g. torskfars (grovmalen)

: 1 hackad gul 16k (lattstekt)

2 msk strobrod uppblott i 1 dl mjolk
: 14gg

: Y dI vispgradde

: 1 msk ansjovisspad

. salt och peppar

Leif Mannerstrom

Blandas val. Smaka av med salt och peppar och stekes som stora
: kottbullar i litet olja och smor

: S3s:

: 1dl creme fraiche

: 50 g. smor

-1 bunt skuren graslok
. salt, peppar

: 1 msk slottskaviar

Varm Creme Fraichen och smaret till en sas.
: Smaka av med salt och peppar och blanda i kaviaren och grasloken.

Fisk (Fish)

Kan man lira sig att ilska sitt
arbete?

Mary Jane Ramirez, problemtyngd

avdelningschef i ett finansbolag, _
kommer av en slump i kontakt

med en av fiskforsiljarna som blir hennes "konsult”. Han visar
hur en arbetsplats kan bli inspirerad, oberoende av verksamhet

genom fyra till synes enkla punkter: Ha kul, gor kunderna glada
var uppmirksam och vilj instillning, varje dag.

erpbry | i

[ ey S — m

FISK'
!i'r “

”Om vi viiljer att iilska det arbete vi gor, kan vi varje dag na
den lycka, mening och tillfredsstillelse som vi énskar”.

Liretlist och tinkvirt. Boken ger en tankestillare bide till dig
som arbetsgivare och arbetstagare.

En fraga till redaktionen...

Hur mycket skatt éir det pi bensinen 2008?
3,431 (inkl inkop, raffinering och hanteringskostnader)
2,7608 energiskatt (fast skatt)

2,0563 koldioxidskatt (CO2) (fast skatt)
2,3415 moms 25% (rorlig mervardesskatt)

7,1586 summa skatt
10,59 summering till pumppris kr per liter (9 jan -07)

NOVOTEL

Valkommen till
Novotel Goteborg!

U med nyrenoverade rum

Tel: 720 22 00 www.novolel.se

Soker du mark eller lokaler for din etablering i
Goteborgsregionen? Vi kan hjalpa dig!

Business Region Goteborg har ett langvarigt och val utvecklat
samarbete med fastighetsbolag och hyresvardar i
Goteborgsregionen.

Vi formedlar och forenklar dina kontakter vid etablering och
investering i regionen
Viar din "dorrin”.
Affarskontakter
® Rekrytering, kompetens

Kvalificerade radgivare

Myndigheter och andra organisationer
* Bostader

* Foretagarforeningar

* Relocationservice

® Internationella skolor

Kontakta Business Region Goteborg
Etablering- och Investerarservice
Roger Stromberg 031-612412
Petra Sedelius 031-612422

F »
T

BUSINESS REGION
GOTEBORG
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Vet du vem Mr Klippan ar?

I Klippans industriomride har stora
forindringar skett. Georg Séderberg
ir mannen som har sett utvecklingen
pa nira hall och kan det mesta om
dess historia.

Jag har bestimt triff med George
Séderberg for att ta reda pa lite historik
ifrin det intressanta omride vi befinner
oss i. Det 4r en klok man jag méter,
pigg och med ett brinnande intresse for
Géteborgs historia.

Georg ir deldgare i foretgaet El-max
och har minga ars erfarenhet ifrin
Klippans industriomrade. Hans far
startade bolaget 1954. Det var dven

han som utvecklade El-max nutrunner,
produkten som ska gora det littare att
lossa de hért dtsittande hjulmuttrarna pa
lastbilsfordon.

Ar 1959 flyttade foretaget in i gamla
Sockerbrukets lokaler, i Klippans
industriomrade. De var det forsta
foretaget att sitta sin fot i omridet sedan
nedliggningen 1957. Lokalerna var
tomma och omridet 6dsligt.

1963 hade husen renoverats och
smaindustrier bérjade flytta in

Med 30 érs erfarenhet av Klippan
har han bade sett och upplevt
den stora férvandlingen i
omridet.

- P4 60-70 talet
var det enbart
industrier hir,
nu ir det mest
konstnirer

och I'T-
foretag. Georg
uttrycke en
viss nostalgisk
besvikelse

Sver att s fi

verkstadsindustrier finns kvar.

— Det ir vi, Guson platslageri och Super
cool som finns kvar. Lokalerna har blivit
s attraktiva i och med mer renoveringar
och den vackra utsikten.

EE r: 1300-talet var
arbetstiden 03.00-15.00

Omrédets historia stricker sig minga
hundra ar bakét i tiden. Georgs historia
borjar 1808 da den tyska industriidkaren
Abraham Lorenz kom till Géteborg

for att uppfora ett sockerbruk pa den
mark Goéteborgs glasbruk tidigare

legat (1762-1803). 1813 utdkade

han sina marker genom att bygga

ett porterbryggeri (i dag Novotel).
Bryggeriet vixte och blev ett mycket
stort foretag. De bada bruken var de
storsta industriféretagen i staden da
Lorenz plstsligt dog (London) 1833 och

David Carnegie kunde ropa in
bryggeriet pd auktion for 402 912kr.

Carnegie porter dr Sveriges idldsta
registrerade varumirke som dnnu ir i
bruk. Porter anvindes férr som medicin
och ansigs nirande och styrkande.

Vin och sprit kipte bryggeriet 1921

och redan 8 ir senare sildes det till AB
Pripp & Lyckholm.

De bida bruken var dven en stor
arbetsplats for minga minniskor. Det
byggdes en mingd arbetarbostider i
omradet och senare dven en kyrka (S:t
Birgittas Kapell), badhus och krogar. P4
1800-talet var arbetstiden 03.00-15.00
och barnarbete var mycket vanligt,
inda fram till bérjan av 1900-talet.
Barnen gick i skolan pé férmiddagen
och arbetade pa eftermiddagen. Bruket
sag dven till att barnen fick tre flaskor
svagdricka, eftersom det pa den tiden
inte fanns nagon skolbespisning.

Socialt sett var det formanligt att vara
arbetare pd bruket. Nir arbetarna

blev sjuka fick de s& mycket som en
halv dagskassa och det fanns dven en
pensionskassa. Det var mycket ovanligt
pa den hir tiden.

Georges kunskaper verkar vara
oindliga. Det glittrar i 6gonen nir
han berittar om sin egen slikt, om
skolorna, husen och minniskorna
som levt och verkat hir. Han gedigna
intresse och engagemang vicker min
nyfikenhet mer och mer. men jag inser
svarigheterna att sammanfatta de olika
berittelserna och fragmenten frin
historien. Tiden rusar ivig och vi
blir tvungna att avsluta. Jag
tackar George, inte bara
for de intressanta och
roande berittelserna,
utan iven for
det personliga
motetet och hans
fantastiska
engagemang,.

Tack.
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24 kvadrat

Lars Persson
Banhagsgatan 1J, 3 tr
414 51 Géteborg
Tfn/fax 031-12 17 71
Mobil 0735-85 12 34
24kvadrat.nu

A

AB Lé&fa Ls & Fastighet
Kustroddaregatan 2

414 51 Goteborg

lafalas.se

Amies Kroppsvard
Karl Johansgatan 49D
414 51 Goteborg

Ateljeféreningen
Klippan

Vladimir Stoces
Banhagsgatan 1 uppg O
414 51 Goteborg

Tfn 031-24 86 67

Atlas Design AB
Roger Ladow

Box 12124

402 42 Goteborg

Tfn 031-720 96 00
Fax 031-720 96 02
atlasdesign.net

Axel Engstrém

Bygg AB
Peter Breding
Klippan 1C

414 51 Géteborg

Tfn 031-12 48 80

B

Be We Bild

S. Welin/A Matsson
Banehagsgatan 1
414 51 Goteborg
Tfn 031-42 12 01/02
Fax 031-42 12 26
bewebild.se/

Bild och Form
Fredrik Karlsson
Klareborgsgatan 32B
414 67 Goéteborg
Mobil 070-773 17 25
bildoform.com

Blomsterstugorna Véast
Rune Johansson
Sannaplan 3

414 73 Goteborg

Tfn 031-24 24 55

Fax 031-24 50 35

Broderna Fredriks-

son Snickeri
Erik Malm
Banehagsgatan 11
414 51 Goteborg
Tfn/fax 031-24 86 75

Broderna Gustavs-
sons Bygg

Banehagsliden 2
414 51 Goteborg
bgbsnickeri.com

Byggnova

B Jorgensen/L Jansson
Banehagsgatan 1|

414 51 Goteborg
Tfn/fax 031-24 04 06

C

Café Bruket
Banehagsgatan 1G

414 51 Goteborg

Fax 031-14 00 58
hem.passagen.se/bruketlunch/

Carnegie Pram Il
Susanne & P-O Lagergren
Adolf Edelsvardsgatan 12
Pram Il

414 51 Goteborg

Mobil 0733-33 55 43
Mobil 0733-33 55 44
carnegiepram2.com

Colourhouse i
Goteborg AB

colourhouse.se

Creacon AB
Torsten Fribert
Fiskehamnsgatan 8D
414 56 Goteborg

Tfn 031-775 62 03
Fax 031-775 01 11

Cum Pane ekologisk

bakverkstad ek. férening
Christiane Edberg
Stathallaregatan 34

414 69 Goteborg

Mobil 0736-38 19 35
Besoksadress: Mariagatan 17
cumpane.coop/

D

DAB-Domiflex AB
Anders Berne
Orlogsvagen 15

426 76 Vastra Frolunda
Tfn 031-65 00 60

Fax 031-65 46 80
dab-domiflex.se

Deltronic Security AB
UIf Gustafsson
Lantvarnsgatan 4

414 51 Géteborg

Tfn 031-14 08 00

Fax 031-12 88 21
brandvarnare.se

E

E-interior AB

Adolf Edelsvéardsgatan 11
414 51 Goéteborg

Tfn 031-12 17 17

Fax 031-12 17 13
e-interior.se

El-Max Nutrunner AB
George Soderberg
Banehagsgatan 1A

414 51 Goteborg

Tfn 031-12 80 17

Fax 031-12 23 89

EuroAsic Agencies AB
Chatarina Svensson

Eva Svensson
Fiskhamnsgatan 4

414 58 Goteborg

Tfn 031-12 13 24

Fax 031-12 13 34

F

Fotograf Leif

Bostrom AB
Leif Bostrom
Djurgardsgatan 37
414 65 Goteborg
Tfn 031-42 44 93
leifbostrom.se

G

Gbg’s Stangsel och

Smides AB
Claes Leksjo
Fotdgatan 5

414 51 Goteborg
Tfn 031-12 00 85
Fax 031-24 08 40

Golvet Goteborg AB
Arne Andrén
Banehagsgatan 1

Tfn 031-42 70 20

Fax 031-24 13 58
golvetgbg.se

Gothenburg
Chartering AB

Oscar von Sydow

Klippan 3

414 51 Goteborg

Tfn 031-42 83 80

Fax 031-12 30 79
gothenburgchartering.com

Grafi Foto
Anna Eliasson
Mariaplan 2

414 17 Goéteborg
Tfn 031-14 02 91
Fax 031-14 42 11
grafifoto.se

Goteborgs Dataakut
Juan Bortheiry
Jaegerdorfsplatsen 1A

414 51 Géteborg
Tfn 031-12 50 25

H

Handelsakademin AB
Bjorn Lager

Lilla Mélteriet

Klippan 1D

414 51 Goéteborg

Tfn 031-704 67 01

Fax 031-14 11 18
handelsakademin.se

Handelsbanken
Marie Jakobsson
Box 12033

402 41 Goteborg

Tfn 031-775 63 45
Fax 031-775 63 40
handelsbanken.se

Hantverks- och Indu-

strihus i Goteborg AB
Lars Silferstrand

Box 5104

402 23 Goteborg

Tfn 031-335 78 21
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Idé & Information
Gunnar Dehlfors
Banehagsgatan 1H
414 51 Goteborg

Tfn 031-1271 11

Fax 031-12 66 70
ioi.se

Infranordic Shipping
& Forwarding AB

Henrik Carlsson
Box 12073

402 41 Géteborg
Tfn 031-333 20 80
Fax 031-333 20 90

Ingemar Johansson
Ingenjorbyra AB
Josefine Hult
Varholmsgatan 2

414 74 Géteborg

Tfn 031-42 75 65

Fax 031-24 87 44

Inhaus Marknads-

support

Carina Sundbd
Nymilsgatan 1

421 37 Vastra Frolunda
Mobil 0736-25 60 02
inhaus.se

Instrumentkontroll
Lars Pettersson
Varholmsgatan 1

400 40 Goteborg

Tfn 031-24 05 10

Fax 031-24 37 10

Intro Inred AB
Wictoria O Glimdén
Banehagsgatan 1E
414 51 Goteborg
Tfn 031-13 01 90
introinred.se

Intryck Reklam AB
Tommy Oscarsson

Box 12193

402 42 Goteborg

Tfn 031-775 59 50

Fax 031-24 52 52
.intryck-reklam.se

J

Jills Skénhet & Halsa
Jill Stahle

Slottskogsgatan 1

414 51 Géteborg

Tfn 031-13 51 45

jills.se

K

Karl Johansgatans

el & belysning
Kenneth Lundblad
Karl Johansgatan 76
414 51 Goéteborg
Tfn 031-14 01 53 2

KB Varholmgatan
Magnus Ahlstrém
Knipplagatan 10

414 51 Goteborg

Tfn 031-775 95 05

Fax 031-775 95 06

Kiropraktorfirma

Anne-Marie Karlsson
Anne-Marie Karlsson

Karl Johansgatan 49D bv
414 55 Goteborg

Tfn 031-42 63 39

Kiropraktor’'n i vast
Agneta Sjoholm

Karl Johansgatan 84

414 51 Géteborg

Tfn 031-12 56 59
kiropraktorn.se

Klippan Kultur-

fastigheter

Christer Johansson

Adolf Edelsvéardsgatan 11
414 51 Goteborg

Tfn 031-42 38 40

Fax 031-24 58 55
klippan-kulturfastigheter.se

Klippankooperativen
Elvi Johansson

c/o Handpapper Klippan
Banehagsgatan 1F

414 51 Géteborg

Klippans Bruks-

batsforening
Kalle Uhleb&ck
Box 12019

414 51 Goteborg
Tfn 031-14 38 43

Klippans Konstcafé
Zeki Celik

Banehagsgatan 1

414 51 Géteborg

Tfn/fax 031-24 79 14

Klistra skylt &
dekal AB

Jan Gustafson
Tfn 031-24 10 60
Fax 031-24 50 01
klistra.se

Konstnarernas
Kollektivverkstad

Goteborg

Mia Frankedal
Banehagsgatan 1, uppg D
414 51 Goteborg

Tfn 031-24 68 13

Kronans Bleck &

Platslageri

Kaj Eriksson
Banehagsgatan 1F
414 51 Géteborg
Tfn/fax 031-12 60 19

Kungstens
Byggvaruhus AB
Fotbgatan 10

41474 Goteborg

Tfn 031-124730
kungsstensbyggvaruhus.se

Kustens Skomakeri
Anders Svensson
Kustgatan 12

414 55 Goteborg

Tfn 031-12 09 23



Koéttboden Majorna
Leif Dahlgren

Slottskogen 42

414 53 Goteborg

Tfn 031-14 89 54
kottboden.se

L

Lanark Eklund AB
Klippan 1
414 51 Goteborg

Linden i Gbg AB
Klippan 1
414 51 Goteborg

Line Up 4 Dance
Elisabeth Styrnell
Varholmsgatan 7

414 74 Goteborg

Tfn 031-748 08 45

Linotex Reklam
Anwar Mehrparvar
Karl Johansgatan 5
414 59 Goteborg

Tfn 031-14 24 33

Liten Karin HB
Sigvard Fernstrém
Banehagsgatan 1A
402 35 Goteborg
Tel 031-24 41 16
Fax 031-775 68 19
litenkarin.se

LS Karlssons

Marinmotorer
Leif Karlsson
Klippan 1G

414 51 Géteborg
Tel 031-24 69 63

Lundby Produktion AB
Rolf Eriksson

Fotbgatan 2-4

414 74 Goteborg

Tel 031-42 40 80

Fax 031-42 40 89

Lunneplan AB
Elisabeth Stahlberg
Box 4073

426 04 Vastra Frolunda
Tfn 031-775 73 00

Fax 031-775 87 40

Lonns truckar AB
Gdoran Lénn

Karl Johansgatan 142
414 51 Géteborg

Tfn 031-14 50 90

Fax 031-14 47 48
lonnstruckar.se

M

Majornas Te &

Kaffe KB

Gittan Nordin

Karl Johansgatan 63
414 51 Goteborg
Tellfax 031-24 26 26 8

Mariaplans bokhandel
Slottskogsgatan 60B
414 71 Goteborg

Mariaplans

Florister AB
Mariaplan 2

414 71 Goteborg
Tel 031-12 98 77
Fax 031-14 53 57

Mariaplans Sko &
Vaskhorna

Mariaplans ur
Mikael Jerkesjo
Slottskogsgatan 462
411 70 Goteborg
Tel/fax 031-14 53 57

Maskinfjadrar
Rolf Hellgvist
Fotdgatan 2

414 75 Goteborg
Tfn 031-12 24 25
Fax 031-42 38 55
gotsprings.com

Melhus Friskvard
Kavasvagen 2B

426 70 Vastra Frolunda
Mobil 0705-69 45 16

Melship
Christina Persson
402 41 Goteborg
Tfn 031-85 06 00
Fax 031-85 06 55

Moccatartan
G Leksell HB

Lena & Goran Leksell
Box 12038

402 41 Goteborg

Tfn 031-424 43 49

Motionéra

Wellness Club AB
Ulrika Renberg
Banehagsgatan 10

414 51 Goéteborg

Tfn 031-42 32 02

Fax 031-42 32 34
motionera.com

N

Nordtec Instrument AB
K Andersson

Box 12306

402 41 Goteborg

Tfn 031-704 10 70

Fax 031-12 50 42
nordtec.se

Novotel Géteborg
Jerker Dellblad

Klippan 1

402 51 Goteborg

Tfn 031-14 90 00

Fax 031-42 22 32
novotel.se

P

Persson Metall
J E Jansson
Banehagsgatan 1B
414 51 Goteborg
Tfn/fax 031-14 83 20

Pizzeria del Piero
Jaegerdorfsplatsen
414 51 Goéteborg
Tfn/fax 031-14 02 75

Preem

Lennart Aspvid
Jaegerdorfsplatsen
414 51 Goteborg
preem.se

Punos Electronics AB
Raimo Lindstrém
Knipplagatan 6

414 74 Goteborg

Tfn 031-12 17 30

Fax 031-12 58 46
punos.se

R

Ramantenn AB
Mikael Olin
Knipplagatan 12
414 74 Goéteborg
Tfn 031-42 01 30
Fax 031-42 15 25
ramantenn.se

Rollands Frukt &

Gront AB

Peter Hoffmeister
Kungsladugardsgatan 26
414 69 Goteborg

Tfn 031-24 11 99

Fax 031-24 68 47

Réda Sten

Restaurang AB
Andreas Purvén
Réda Sten 1

414 51 Goteborg
Tfn 031-12 00 12
rodasten.com

Roda Sten
Isebelle Andersson
rodasten.com

S

Sanna Konditori &
Bageri

Leif Carlsson
Fridhemsgatan 39
414 73 Goteborg
Tfn 031-12 01 66

Scanbox

Entertainment
Nicklas Bengtsson
Klippan 3B

414 51 Goteborg
Tfn 031-704 77 78
Fax 031-704 77 80
scanbox.se

SEB
Lennart Osterstrém
seb.se

Shell

Senad Zuta

Karl Johansgtan
414 55 Goteborg
Tfn 031-12 09 69
Fax 031-24 11 00
shell.se
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Silanders Grafiska
Roger Silander

Box 4183

400 40 goteborg
Besoksadress: Godhems-
gatan 44

Tfn 031-14 88 00

FAx 031-42 18 18
silander.se

Sira AB

Raimo Skold

AR Lorents gata 75
414 51 Géteborg
Tfn 031-67 81 00

Sjoberget Lunch-

restaurang

Smoler Eisenberg Araham
Karl Johansgatan 152
414 52 Géteborg

Tfn 031-14 72 22
kvartersmenyn.com

Sjofartsverket
Ingvar Kronhamn
Banehagsgatan 20
414 51 Goteborg
Tfn 031-704 68 00
Fax 031-42 27 13

Sjomagasinet

Leif Mannerstrom

Adolf Edelsvards gata 5
402 41 Goteborg

Tfn 031-775 59 20

Fax 031-24 55 39
sjomagasinet.se

Sko & Vaskhdrnan AB
Box 12171

402 42 Géteborg

Tfn 031-14 66 26

Skérmateljén
Eva-Lena Westberg
Karl Johansgatan 55
414 53 Géteborg
Tfn 031-12 60 18

Spar hotell Majorna
Terese Wibeck

Karl Johansgatan 66-70
414 55 Géteborg

Tfn 031-752 03 03

Fax 031-752 03 99

Spectra Bild
Box 4156

400 40 Goteborg
Tfn 031-12 20 25
Fax 031-12 20 85
spectrabild.se

Stena Line

Scandinavia
Ragnar Johansson
Masthuggsterminalen
405 19 Géteborg

Tfn 031-85 80 00
Fax 031-775 06 73
stenaline.se

Supercool AB
Christer Arvidsson
box 27

401 20 Goteborg
Tfn 031-42 05 30
Fax 031-24 79 09
supercool.se
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Swedegroup AB
Goran Levin
Banehagsgatan 1H
414 51 Goteborg

Tfn 031-711 26 00
Fax 031-711 26 55
swedegroup.se

Svenska Kyrkan
Carl Johans férsamling
Mia Rydberg

Box 12042

402 41 Goteborg

Tfn 031-731 92 11

Svenska Sjdarkiv AB
Olle Carlsson

Nilssonberg 22

411 43 Géteborg

Mobil 0705-28 42 90

Svenska Smorgas-

tartsfabriken
Anders Segerberg
Karl Johansgatan 160
414 51 Goteborg

Tfv 031-12 34 39

T

Telfa AB

Mats Bjorkner
Box 12030

402 41 Géteborg
Tfn 031-775 19 50
Fax 031-42 61 98
telfa.se

TimeOut -
Wellness & Spa

Bente Olsson/Annika
Larsson
Banehagsgatan 10
414 51 Goteborg

Tfn 031-24 00 27
timeout.se

W

Wahlls Mobler &

Mattor

Marylin Grimsen

Godhemsgatan 6
414 67 Goteborg
Tfn 031-12 00 23

Wickenbergs

Bygganalys AB
Peter Widding
Klippan 1J

414 51 Goteborg

Tfn 031-704 70 70
Fax 031-704 70 71
wba.se

Work Force

Scandinavia AB
Conny Bengtsson
Karl Johansgatan 146
414 51 Géteborg

Tfn 031-14 13 87

Fax 031-14 13 97
workforce.nu

Véatternas

forvaltnings AB
Magnus Holmgren
Box 5072

402 22 Goteborg

Tfn 031-778 12 70
Fax 031-778 12 77
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Maskinfjidrar AB stod for plats
och arrangemang kvillen till
ira. Med God mat och trevligt
sillskap kunde vi mingla runt i
de stora industrilokalerna.

Rolf Hellgvist guidade oss runt
och berittade om sin verksam-
het. Spiralfjidrar ir ett av de

Foreningens bida ﬁm;gmlfen

vanligaste maskinelementen Minga lyssnade till Rolf Hellquists beriitrelse om sitt foretag, Maskinfjiidrar.
.. N N denna gingen framfor kameran
och anvinds nistan i varje slags
konstruktion dir man har behov Hakans brottsforebyggande tips:
av en returkraft som dter- «  Utse en sakerhetsansvarig person . Sakerhetsanpassade dorrar

stiller liget. Det finns i sidana pa foretaget som ser till att am-
net diskuteras och uppdateras.
Anvand lasbara kassalador

o Ordentliga Ias vid personal- och

enkla saker som glasdgonbagar, varuintag

s * o Beredskap for att ta hand om ev.

orhingen, pennor mm. = : s o
e p *  Anvind sedelboxar offer vid en sadan situation.
Anvand vardeskap «  Sitt aldrig vid ett fonster och
Kvillen avslutades med att den ° Lnsltailuerg 't'?mt‘;mll'gh?ter . rakna pengar
els for inbrott, men aven ifal : :

inbiudna polisen Hakan be- : ! g 1 ave o Penningtransport till och fran ban-

. ) P . inbrottstjuven l&ser in dig s& ken bor ej ske p& samma tidpunkt
rittade om brottsférebyggande att det finns en mdjlighet att ta varje dag och om mjligt variera

sig ut. personen som gor det.

dtgirder.

] L p -
Marie Jacobsson och Tommy Oscar- *

sson smakar pd Moccatértans bakverk.

Stjarnregn over vara fonder

EEl # Svmniges Flarkasie fondsorbmant wizer mg a8 starkane. Vi har gif ettt onder som Sildetals
fyra nch fem stilenor av fondanalysitretagel Moming st

|'a el g v sRdrmipnder du ookl Bag QFI-TTE5500 eler Dendh SEH-Rontoned Kusmmogel | 54
Iedipiad v dag it placers, D MitEe draen i vl oema o ped 5 I| i

Moccatértan for den goda tirtan och !
[for alla engagerade dr i foreningen. e = T

TR —— MORMNGSR =+ SEB
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—— 5 bra verktyg

Forst i relationsordlistan finner du foljande ord:
Hej

Véalkommen

Tack

Yes / Javisst!

Forlat

Kéanner ni igen er?

Pa ett styrelsemote 2003 diskuterades féljande begrepp. Vi anser att
de &r nog sa viktiga for att aterigen belysas. Satt dig en stund och
fundera vad dessa ord betyder just for dig och hur du anvander dem.
P& vilket satt sager vi Hej eller Valkommen? Menar vi vad vi séger?
Sager vi Ja, for att vi borde eller for att vi menar det? Tackar vi vara
anstéllda, kunder, vanner eller nar och kara pa ett arligt, uppriktigt
och tillrackligt tydligt satt? Ber vi om ursakt nar vi gjort fel? Vagar vi
erkdnna véara misstag och varfor ar det viktigt?

Eva Vasilis till 2007 ars
mest féretagsamma person
till den mest féretagsam-
ma och driftiga personen i
foreningen.

Ni valde...

Eva arbetar pa Klippan
Kulturfastigheter. Hon

ar en driftig, modig och
nytankande kvinna, som ar
mycket aktiv i omdaningen
av Klipan-omradet.

Andra foretagsamma
personer som ocksa fick
roster ar:

. Bjorn Lager
(Handelsakademin)

. Christer Johansson
(Klippans Kultur-
fastigheter)

. Gunnar Dehlfors
(Idé & Information)

. Tradition kan sla innovation :
Beprovade koncept funkar :

¢ Affirsidéer som bygger pa tradition 4r i regel beprévade

i koncept — sa varfor inte satsa pa det? Dessutom

i attraherar tradition manga kunder kommunikativt.

¢ Det okade intresset for sa kallad story-telling speglar

© detta. Allt fler kunder beaktar kontexten nir de viljer

: exempelvis livsmedel. Frutom smaken innebir kop av

: lokalproducerade livsmedel att man som kund stodjer

¢ verksamheter som bir upp kulturarv. Yeterst ar det

: konsumentens val som avgor om traditioner lever vidare.

: Ta hjilp av innovationer

: Foretag som satsar pa tradition maste ofta arbeta

¢ hantverksmissigt och smaskaligt. Det kan skapa

: ekonomiska problem eftersom kunder girna siger vissa

i saker men viljer annorlunda nir det vil kommer till

¢ kritan. En l6sning pd problemet kan paradoxalt nog vara

: motsatsen till tradition, dvs. innovation. Inte kring sjilva
produkten, utan innovation gillande kommunikation och
marknadsféring. Killa: Entreprenir #10

Forlat mig

Det finns ett ord som heter FORLAT
men att anvdnda det verkar for mdnga vara valdigt svdrt” (Anki
Flygare-Nilsson).

Vilken typ av kollega ar du och hur agerar du i konflikter? Svaret
kan avsloja vad du tjanar. Zogby International har stallt fragor om
inkomst och konflikthantering till 7600 amerikaner. Och resultatet
kanske forvanar. Enligt studien tjanar de manniskor som kan tanka
sig att saga forlat nar de begatt ett misstag mer &n de som séllan
ber om forlatelse. ”Framgangsrika manniskor ar villiga att lara av
sina misstag och forbattra daliga relationer” sager den brittiska af-
farscoachen Peter Shaw till tidningen Fortune. (Kalla: Fortune).

L]
‘ Global framryckning
(X3 L]
N for Sverige
Det gar framat for Sverige, atminstone i indexet Global Competiti-
veness 2007-2008 som ges ut av World Economic Forum. | rapporten
analyseras konkurrenskraften i 131 lander och Sverige kommer pa
fjarde plats jamfort med nionde for ett ar sedan. Listan toppas av
USA foljt av Schweiz och Danmark. Finland ligger pa sjatte plats och
Norge pa sextonde.

Enligt rapporten har Sverige bra institutioner, en val utbildad ar-
betskraft och teknikvanlig befolkning. En svaghet ar den oflexibla
arbetsmarknaden, och de hdga skatterna som ger daliga incitament
for arbete och investeringar.

Nu kan dven du ge dina anstallda
hushallsnara tjanster som loneférman.

Vill du veta mer?

Ring oss pa

031-707 14 30

Legetimus AB
legetimus.com

erbjuqQr pre‘is det

Vi hjdlper dig att fa tid
att gora mer an bara det
du maste..

Tid for familj, jobb
och intressen.




Pizzeria del piero

Pizzeria Del Piero har till det yttre en trikig
fasad, men dir inne finns mycket mer att
erbjuda. Snabb service trots mycket folk och
mycket att vilja pa frin menyn, inte bara
pizza och kebab. Frischt och gott, 6ver vara
forvintningar, vi ger dem betyg 4.

LUNCH-TIMMEN

Sjomagasinet

Restaurang Sjomagasinet
ligger i Klippans naturre-
servat och sedan 1999 har
restaurangen en stjirna i
Guide Michelin. Af-
firslunchen erbjuder tva
alternativ -en kott och en
fisk. Ett frischt sallads-
bord och hembakat brad.

Maten smakar underbart (betyg 5), den marina miljén ér fantasisk och knickebrodet.

priset lite i 6verkant, men “you get what you pay for”.

Café Bruket

I Sockerbrukets gamla lokaler
finns Café Bruket. De haller pd
traditionen att vara ett utpriglat
arbetar café. De erbjuder tvéd
dagens och ett flertal stdende
alternativ, stora portioner och
snabb service. Maten far godkint
(betyg 3), med ett litet minus
for den lilla salladstallriken och

- GOTEBORGY
STAN GSE!;1 §zl g§4]V[IDES AB

Fotdgatan 5, 414 74 Goteborg Telefon: 031 - 12 00 85
e-post: info@gbgstangsel.se
Fax: 031-240840 www.gbgstangsel.se

AB Lafa las & larm

Lasjour dygnet runt

42 42 42

Allt inom Las

Butik, Minijarnhandel
Vard: 8-18, Lord: 10-13

Jaegerdorffsplatsen, Goteborg
www.lafalas.se
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Restaurang Sjéberget

Restaurang Sjéberget serverar husmanskost

i portioner som mittar de allra hungrigaste
magarna. Tre dagens varav en sallad, samt
frisch salladsbuffé med brod, smér, kaffe och
kaka. Det smakar gott (betyg 4) och villagat,

servicen ir riktigt snabb och hir bjuds man

pa varma leenden.

Klippans Konstcafé -y ” i’“‘-u.
Ett stenkast fran Sockerbruket och med
utsikt 6ver Goteborg hamninlopp ligger
Klippans konstcafé.Med tva dagens samt
flertal stiende alternativ, salladsbuffé
plus bréd ger vi deras mat betyg 3 av 5.
Utsikten 4r restaurangens stora dragplas-
ter, renoverat, snyggt och frischt och ett
plus i kanten f6r snabb service.

Novotel —Carnegie Kaj

Hotell Novotels egna restaurang, Car-
negie Kaj serverar en lunchbuffé utéver
det vanliga. I trivsam restaurang miljé
med utsikt 6ver hamninloppet serveras
en lunchbuffé bestdende av tvé huvud-
ritter. Det finns dessutom ett stort bord
med sallader, boner, lax, sill, potatis
och pastasallad, hummus och kalla
saser. All mat 4r av hogsta kvalité och
vi ger sjilvklart hogsta betyg (5). Snabb
service, lite hogre priser, men hir fir du
verkligen valuta f6r pengarna.

Maskinfjadrar satsar pa
ungdomar for framtiden

Att foretag inom verkstadsbranschen har allt svirare att hitta
personal ir ndgot som Framtidsgymnasiet insett vikten av.
Maskinfjidrar (Gotsprings) har diirfor inlett ett samarbete
med skolan.

— Framtidsgymnasiet har en utbildning som till stor del 4r arbets-
platsforlagd, vilket ger eleven och féretagaren en irlig chans att
lira kinna varandra, siger Rolf Hellgvist, VD p4 foretaget.
Skolan kontaktade oss under hosten 2007 och fragade om vi
kunde ta emot en praktikant under 2008-2009, fortsitter Rolf.

Praktiken innebir att eleven fir prova pa lite av varje och fir rutin
pa vad ett arbete innebir. Tidsmissigt gir praktiken i perioder om
tre veckors sjok. Under mellantiden som uppstar, far bida parter
tillfille att reflektera och planera infor nista period. Att den forsta
perioden har borjat bra, tycker bide Rolf och eleven.

— Milet dr att bereda en anstillning under 2009, forklarar Rolf.
D43 har vi lirt kiinna eleven, och han oss.

Under praktiken méste arbetsuppgifterna ledas av en fadder pi
foretaget. Eleven kostar inte foretaget nigon 16n och skolan star
for alla forsikringar.

— Det ar ett samhillsansvar att forséka hjilpa ungdomar ut i ar-
betslivet, avslutar Rolf med eftertryck. Trots allt ir de vir framtid.
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Lat oss gora jobbet
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Vilkommen med din forfragan

KUNGSSTENS
BYGGVARUHUS

Oppet: Vardagar 7-18, Lordagar 9-14
Tel. 031-1247 30,
Fotdgatan 10, Kungsstens Industriomrade

E-post: info@kungsstensbyggvaruhus.se
www.kungsstensbyggvaruhus.se
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Klimatforandringarna

-hot och mojligheter

Carstedt hjalper
Clinton

Klimatforindringarna ir det mest
akuta problem som var planet star
infor. Dess konsekvenser ir langsiktiga
och globala. Dirfér behovs ett gemen-
samt virldsomspinnande samarbete.

I oktober 2005 samlades representanter
fran 18 ledande virldsstider i London,
for att diskutera gemensamma dtgirder
for att bekimpa den globala uppvirm-
ningen och klimatférindringarna. Aret
ddrpé bestimde sig Bill Clinton att foérena
sitt egna ”Clinton Climate Initiative”
med de stora virldsstidernas miljosamar-

bete och C40 group bildades.

‘ ‘ Det ar latt att se miljépro-
blemen som odverstigliga,
men det finns de som ser
det som en stor stimule-
rande utmaning.

Till sin hjilp har Clinton kallat in svensk
expertis, Goran Carstedt.
Han har tidigare varit
foretagsledare pa bl.a. IKEA
och Volvo och ”coach” for
amerikanska och europeiska
organisationer. Vi kinner
dessutom igen honom fran
arsmotet ~2 ginger Goran”,
ddr han deltog som talare,
tillsammans med Goran
Johansson.

Det har kan ditt foretag gora for mijon

* G4, cykla eller samak

*Ta tag istallet for flyg

* Kor mjukt, hall hastigheterna och ga
en kurs i eco-driving. Det sparar bade
miljo och pengar.

* Ha telefonmoten

* Las pa bildskdarmen istallet for att
gora utskrifter

*Skicka elektroniska offerter och
anvand e-fakturering

*Kopiera och skriv dubbelsidigt

* Anvand timer pa belysning och
el-apparater

* Anvand lagenergilampor och slack
dem nar de inte behdvs

* Sortera ditt avfall

* Anvand miljévanliga stadprodukter

* Handla narodlat, ekologiskt och
gadrna rattvisemarkt

* Anvand snalspolande toaletter och
duschhandtag

* Drick vatten fran kranen istallet for

Carstedts utvirderar de ekonomiska och
miljomissiga fordelarna som erhalls fran
omfattande strategiska l6sningar.

Vi kan inte lingre erévra naturen utan
maste finna processer som bygger pa
kretslopp istillet far *Take-Make-Waste”.
Vi maste bygga produktionsmetoder,
dndra synen pd samhillet som organism,
inte som maskin och vi miste
sprida informationen om vir
ohallbara levnadsstil.

Clinton och Carstedts at-
girdsprogram syftar bl.a. till
att begrinsa utslidpp, genom att
lagra koldioxid under marken
och genom klimatsamarbete
mellan virldens stider.

fran flaska

* Sank temperaturen inomhus. En
grad innebdr en energibesparing pa
ca 5%

* Duscha snabbare. Tmin sparar 150kr
* Sdg till fastighetsskétaren om du
ser en droppande kran eller rinnande
toalett. Den slapper ut tusentals liter
och kostar mycket

*Tina inte maten i micron, utan i
kylen.




Ny medlem berattar:

-Valgorenhet och samhéallsansvar
utgor en viktig del i vart foretag

Nir de tvé vinnerna grundade Svenska
Smérgastartsfabriken, hade de inte
enbart drémmar om lyxiga smorgas-
tirtor, utan dven samhillsansvar och
vilgoérenhet.

Det ir tvé entusiastiska foretagare, med
mycket drdmmar och visioner, som jag
moter. Anders Segerbergs och Morgan
Wessbergs genuina intresse for mat, salu-
hallar, caféer och rivaror utgdr grunden
for deras nystartade (nov 20006) foretag
Svenska Smorgastirtsfabriken. I 30 4r har
de varit vinner och att valet foll pd Ma-
jorna, dr ingen slump, eftersom de bida ir
uppvuxna i omradet.

- Vira kunder idr bade privat- och fore-
tagskunder. Vira smorgastirtor bestér en-
bart av de bista rdvarorna (inget hel- eller
halvfabrikat alls) och dirfér vinder vi oss
till kunder som vill ha mer f6r pengarna,

De bida iigarna, foretagarna och vinnerna Anders Segerberg och Morgan Wessberg

- Smorgastirta har varit en svensk mattra-
dition sedan 60-talet och ir vird at firas.
Den 20/5 kommer vi att dela ut smorgas-
tartor till stadens Faktum-forsiljare, siger
Morgan med viss stolthet i résten.

menar Morgan.

- Néjda kunder kommer tillbaka och det
ir pd s3 vis vi hoppas att var verksamhet
ska expandera, fortsitter Anders.
Smorgastirtans dag -Virt intresse for vilgorenhet och sam-
Finns verkligen smorgastirtans dag?

Nej inte 4n, men Anders och Morgan ska
infora den.

hillsansvar ir en viktig del i féretaget. Vi
ser mojlighet att utveckla det, genom den
hir dagen fortsitter, Anders.

- =,  Om foretaget
. - Hos oss tillverkas unika smorgas-
(JL'H' SO du 'ﬂﬂ"kﬂr; ."‘}l' ar mltdl'.immr av tartor, med fyllningar gjorda av de
ned M@rﬂﬂ - A[\'ﬁlﬁﬂ'l‘ﬂ-ﬁ bista rdvarorna. Vi anvinder ett
'Sd‘a d et l}fdﬁ"ll-'l"lﬂl" quﬁlﬂifﬂ hilsosamt GI-bréd och fyller tar-
. torna med unika smaker, utseende
Vi gér keansar,sos oner, och innehill, siger Anders.
ebar iaallt Ll Hgml'ﬂll L -Vi fragade oss sjilva: "Hur
kisto & n Stu 0rn mycket kvalité kan vi stoppa i
~-Fra Bod bl Vastm E"‘r" i-_nq:jﬁrd gn, H.F'{ 3 q smorgistirtan och indi f3 den
S E"rH' tta, Corl; phanska, ™ C:_ sald? fortsitter Morgan.
:1I\'LJ:I:¢H:| koa, Kungatadogdrd.s ka @
'PI te 2 - .\E . Vastra EHFHTFE’EH Foretagarforeningen
antéra ¥i T Anders & Morgan beslutade sig
b a bort? % / for att bli medlemmar for att
5 alan a1 kunna ta del av férdelarna sisom
' g pilabaal o | B gemenskapen, samarbetet och f6r
Kllﬂﬂ in och lat il:"ﬂ '£||r'| 1% boreeoep ||| att synas. De brukar gi pd métena
inﬁpimrqa . . och ldser samtliga mail. Medlem-
Ll g?l _Eii;r:':i’ skapet har hjilpt dem att knyta
1 o y nya kontakter och har utokat
\ V1 TAR AVEN ROET. & deras nitverk.
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3 Foretagare & 12 hilsotips

Kiropraktorfirma Anne-Marie Karlsson

Anne-Marie bérjade sin karriir pa
Géteborgs gymnastiska institut.
Utbildningen vickte mer intresse och
efter 74ars studier stod hon klar som
kiropraktor. 1997 6ppnade hon sin
klinik i de nuvarande lokalerna pa

Karl-Johansgatan 49D.

Varfor ska du besoka Anne-Marie?

- Besiktar du inte bilen, s fir du kor-
forbud. Det borde vara samma sak med
din kropp. Ta hand om rorelseapparaten,
besikta den och virda den.

Vad betyder foreningen for ditt foretag?
-Féreningen betyder mycket. Det ir
roligt att ldra kiinna folk och att bli enga-
gerad i andras verksamheter. Det ir ett ut-
byte av tankar och idéer samt spinnande
moten. Den har betydelse for Majornas
utveckling bide socialt och ekonomiskt.

4 ergonomiska tips:

1. Gamnacke, Kirringknuta, datanacke,
kiirt barn har minga namn. Effekten
kan jimforas med en whiplashskada och
leder till storningar i hinder och armba-
gar samt huvudvirk. For att undvika
problemet ska du trina pa kroppshall-

ningen, rita upp dig och gymnastisera lite

genom att rotera armarna bakat. Simning
och cykling forvirrar, men Thai Chi och
Chigong ir bra.

2. Minga har ett sittande yrke som kan
leda till forkortad muskel pa larets bak-
sida. Det leder i sin tur leder till spinda
och stela ryggmuskler. T6ja och stretcha
baksidan pa laren eller gor en justering

hos Ann-Marie.

3. Svankning

Ar ett vanligt problem for dem med lite
for stor mage. Den stora belastningen

pa kotpelarna kan leda till ett diskbrack.
Trina upp magmusklerna, 6va upp din
kroppskdnnedom och f6rsok att rita upp
kroppen.

4. Tennis- golf- och musarm, handlar om
en obalans i 6verarmsmusklerna biceps
och triceps. Det kan leda till en ldsning i
nacken och mycket smirta. T6j och stret-
cha brostmusklerna for att slippa lisning i

ryggen eller lat Anne-Marie hjilpa dig.

Majornas Té och Kaffe (Gittan Nordin)

P4 Karl-Johansgatan 63 hittar du te
och kaffe till absolut hégsta kvalité och

en och annan chokladbit...

Varfor ska vi handla hos dig?

- Hos mig kan du 6ppna locken pa alla
kaffeburkar och se, kinna och dofta kaffe
fran hela virlden. Du uppticker snart den
stora kvalitetsskillnaden fran ”vanligt”
vaacumforpackat kaffe. Dessutom finns

jag sjilv bakom disken. Jag bidrar med
mina kunskaper och alltid hégsta kvalité.

I vilket/vilka linder finns den biista
kakaobinan respektive kaffebinan?

- Det finns flera bra kakaobénor, frin
Madagaskar, Ghana, Colombia och Ve-
nezuela. Brasilien och Indien har mycket
gott kaffe, men for dillfillet dr de afri-
kanska sorterna en favorit.
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4 goda tips fran Gittan:

5. Det ir skillnad pa choklad och
choklad. Det ir vanligt att producenterna
blandar "billiga” simre kakaobénor med
dyra for att massproducera s.k. 70-80
procentig choklad pa ett billigare sitt.
Den chokladen kan inte pa nigot sitt
jamforas med fin ren choklad vare sig det
giller utseende, luke eller smak. Choklad

ska dessutom vara firskt.

6. Svart te tal hgre temperaturer (ca 100
grader), till skillnad fran gront te som
endast tdl 70-80 grader.

7. Gront te ska endast dra i 1-3 min an-
nars blir det for beskt.

8. Kaffe ir verkligen en firskvara, da det
dr malet. Jag koper in nytt kaffe varje
vecka. Det ska forvaras si tittslutet som
det bara gdr, dd syre ir den storsta faran.
Forvara girna kaffet i frysen, da kylen ar
en fuktig miljo.
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Rollands frukt och grént (Peter Hoffmeis-

ter, Stefan Svensson, Jorgen Svensson)

Tre ton frukt levererar Rollands frukt
och gront varje vecka, frimst till alla
foretagskunder som vill bjuda sina

anstillda pa nyttigheter till fikat.

Foretaget har funnits i Majorna sa linge
som 25 ar. De erbjuder kvalité och
forstklassiga produkeer till kunder frin
hela Géteborg. De nuvarande dgarna har
skott foretaget sen 1990.

Vad iir fordelarna med flera deliigare?

- Fordelen ir att vi kan himta idéer fran
fler hall. Eftersom vi 4r tre s3 4r det enkelt
att genomfora demokratiska beslut. Som
deldgare delar vi lika p4 allt, dven arbetsti-
den. Att vara foretagare ir inte ett arbete,
det ir ett kall eller en livsstil och du miste
brinna fér det du gor. Vara arbetsveckor
ir s langa som 80 tim/vecka.

Vad betyder Kungstens-Klippans indu-

striforening

- Det fungera som ett bra stod fér sméfo-
retagen. Det finns manga stora medlem-

mar som utgor en viktigt roll i omradet.

4 halsotips fran Rollands

frukt o gront:

9. At mer frukt!

Det ir nog sa viktigt for att aterigen pa-
pekas. 1,5-3 kg per dag rekommenderas.

10. Aloe vera

Det rekommenderar vi for diverse
problem och i forebyggande syfte. Den
drickbara varianten péstas lindra olika
magbesvir som t.ex. magkatarr och lug-
nar oroliga magar. Aloe verakrim lindrar
insektsbett, hjilper till vid sirlikning och

solbrinna.

11. Fruke p4 foretag

Ett tips 4r som dr mycket uppskattat av
de anstillda ir att byt ut ditt fika mot
fruke. Vi ska dta var 3:e timme och som
mellanmal dr fruke att rekommendera.

12. Olivolja

Att olja ir betydligt nyttigare 4n smor, r
nog de flesta minniskor medvetna om.
Oljans nyttiga egenskaper forstérs vid
upphettning, men enligt forskarna ska
det indé vara nyttigare smér och mar-
garin. Fér 200-300 kr far du en bra sort

med mycket antioxidanter och bra fetter.
Virgin olivolja innebir forsta pressningen.
Andra oljor kan pressas om och om igen
och du fir med mer slaggprodukter och
skrip. Svenska motsvarigheten till olivolja
ir rapsolja.

Tt

Medlemsmotet 071112

Féreningens medlemsméte 11/12-07
bjod p& smorgastirta och flera intressanta
talare, i Karl-Johans kyrkas férsamlings-
hem.

Frin Handelsbanken kom Marie Jacobs-
son och Martin Johansson och talade om
foretagsdverlatelser och succession. Mia
Rydberg och kyrkoherde Hans Dame-
rau informerade om hur den moderna
kyrkan arbetar och i4r organiserad.

Anna Karin Jensen frin Tencelius berit-
tade om vikeen till instillning och glidje
pa arbetsplatsen. I samband med detta
visades filmen Fisch, vilket dven ir en

populir bok (se sid.8, Fish).

Den nyblivna medlemmen Svenska
Smorgastartsfabriken bjod pé riktigt goda
smorgastirtor i olika smak och firg.
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